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MERIDA Instrukcja obstugi

Ta instrukcja obstugi MERIDA jest instrukcja stuzaca
pomoca na stracie. To pierwsze wprowadzenie, ktére
stanowi jedng cato$¢ wraz z instrukcjami producentdw
komponentéw.

Jedli w tym wprowadzeniu nie znajdziesz wszystkich
odpowiedzi, zapoznaj sie z dalszymi instrukcjami obstu-
gi lub zasiegnij rady sprzedwcy MERIDA, zanim doko-
nasz jakichkolwiek ustawien.

Ta instrukcja obstugi MERIDA odnosi sie do nastepuja-
cych rodzajow roweréw:

Rowery gorskie / rowery crossowe / rowery gorskie
cross-country, maratonowe i turystyczne / rowery
gorskie enduro i all mountain / rowery typu dirt
i freeride,

Rowery szosowe / rowery triathlonowe / rowery
czasowe / rowery przelajowe / rowery gravelowe,

Rowery miejskie, trekkingowe i fitness,

Rowery dzieciece.
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Nalezy koniecznie przestrzegac takze in-
A strukcji obstugi producentéw komponen-

tow. Ta instrukcja obstugi MERIDA podlega
ustawodawstwu europejskiemu. W przypadku do-
stawy roweru MERIDA poza Europe w razie potrzeby
producent jest zobowigzany do doltaczenia instrukcji
uzupelniajacych.

Zawsze informuj sie na biezaco na
www.merida-bikes.com.

Redakcja:
Wydanie 3, kwieciers 2021 .

Zastrzega sie prawo do zmian szczegotdéw technicz-
nych w stosunku do danych iilustracji zamieszczonych
w instrukgji. llustracje sg przykladowe i moga sie réznic
od Twojego roweru MERIDA.

© Przedruk, ttumaczenie i powielanie lub innego ro-
dzaju wykorzystywanie w celach zarobkowych, takze
fragmentaryczne z uzyciem mediéw elektronicznych,
sg dozwolone wytgcznie po uprzednim uzyskaniu pi-
semnej zgody firmy Zedler — Institut fUr Fahrradtechnik
und -Sicherheit GmbH.

© Tekst, koncepcja, zdjecia i oprawa graficzna Zedler
— Institut fur Fahrradtechnik und -Sicherheit GmbH
www.zedlerde
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Wskazowki dotyczace niniejszej
instrukcji obstugi MERIDA

llustracje zamieszczone na poczatkowych stronach in-
strukcji obstugi MERIDA przedstawiaja typowy rower
miejski/trekkingowy MERIDA, rower szosowy MERIDA
oraz rower gérski MERIDA. Jeden z wymienionych ro-
weréw MERIDA powinien odpowiada¢ zakupionemu
przez Ciebie rowerowi MERIDA. Istnieje obecnie bardzo
wiele typéw roweréw specjalnie zaprojektowanych
oraz wyposazonych wedtug danego przeznaczenia. In-
strukcja obstugi MERIDA obejmuje nastepujace rodzaje
rowerow:

Rowery gdrskie (e), full suspension (z petng amortyza-
Cja) i hardtail (tylko widelec amortyzowany),

Rowery szosowe (f), rowery triathlonowe i rowery cza-
sowe, rowery przefajowe, rowery gravelowe,

Rowery migjskie, trekkingowe, crossowe, fitness (g),
Rowery dzieciece (h).

Niniejszy dokument nie jest instrukcja sktadania roweru
MERIDA z oddzielnych czesci, jego naprawy czy dopro-
wadzenia cze$ciowo zmontowanego roweru MERIDA
do stanu gotowego do jazdy.

Instrukcja obstugi MERIDA obowigzuje wytacznie
w przypadku przedstawionych typdw rowerdw i nie
dotyczy innych rodzajéw rowerdw.
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Zwroc szczegolng uwage na nastepujace symbole:

pieczenstwo dla zycia i zdrowia w razie nie-
przestrzegania odpowiednich polecen lub
niepodjecia odpowiednich srodkéw ostroznosci.

g Ten symbol wskazuje na mozliwe niebez-

Ten symbol ostrzega przed nieodpowied-
A nim zachowaniem, ktorego konsekwencja

moga byc szkody materialne oraz szkody dla
$rodowiska.

studze produktu lub danym fragmencie
instrukcji obstugi MERIDA, na ktéry nalezy
zwrdcic szczegolng uwage.

G) Ten symbol wskazuje na informacje o ob-

Opisane mozliwe konsekwencje nie s przedstawiane
w instrukgji obstugi MERIDA za kazdym razem, gdy po-
jawiajg sie te symbole.

Ta instrukcja obstugi MERIDA spefnia wymagania norm
EN I1SO 4210-2 i 8098.




Ogolne wskazowki dotyczace
bezpieczenstwa

Szanowny kliencie firmy MERIDA!

Kupujac rower MERIDA (a-d), wybrate$ produkt najwyz-
szej klasy. Twdj nowy rower MERIDA zostat fachowo zto-
zony ze starannie zaprojektowanych i wyprodukowa-
nych czesci. Twéj sprzedawca MERIDA zmontowat go
| sprawdzit, czy dziata bez zarzutu. Dzieki temu mozesz
juz od pierwszego przejechanego metra naciskac¢ na
pedaty z przyjemnoscig i poczuciem bezpieczenstwa.

Ten podrecznik zawiera wiele porad dotyczacych ob-
stugi roweru MERIDA oraz liczne informacje na temat
inzynierii rowerowej, konserwacji i pielegnadji. Prosimy
o doktadne zapoznanie sie z niniejsza instrukcjg obstugi
MERIDA. Warto to zrobi¢, nawet jesli jezdzisz na rowe-
rze przez cate zycie. Technologia rowerowa zrobita duze
postepy na przestrzeni ostatnich lat.

Dlatego zanim po raz pierwszy skorzystasz z nowego
roweru MERIDA, przeczytaj przynajmniej rozdziat,Przed
pierwsza jazdg"

Aby w petni cieszy¢ sie bezpieczng jazda, przed wej-
sciem na rower MERIDA nalezy zawsze przeprowadzac
kontrole sprawnosci opisang w rozdziale ,Przed kazda
jazda"

Nawet instrukcja o grubosci encyklopedii nie przekaza-
taby informacji o wszystkich mozliwych kombinacjach
dostepnych modeli rowerdw i czesci konstrukcyjnych.
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Dlatego w niniejszej instrukcji obstugi MERIDA skon-
centrowalismy sie na zakupionym wiasnie przez Ciebie
rowerze MERIDA i zazwyczaj uzywanych czeéciach kon-
strukcyjnych oraz na przedstawieniu najwazniejszych
wskazdwek i ostrzezen.

Podczas wykonywania szczegétowo opisanych usta-
wien i prac konserwacyjnych nalezy zawsze pamietac
0 tym, ze instrukcje i wskazoéwki dotycza wyltacznie ni-
niejszego modelu roweru MERIDA.

Wskazdweki te nie obowiazujg dla innych typdw rowe-
réw. Z uwagi na réznorodnos¢ wersji i modyfikacji mo-
deli opis zakresu prac moze by¢ niekompletny. Nalezy
koniecznie przestrzegac instrukcji producentow kom-
ponentow.

Nalezy pamieta¢, ze w zaleznosci od doswiadczenia
i umiejetnosci wykonawcy prac instrukcje mogq wyma-
gac uzupemienia. Niektére prace moga wigzac sie z ko-
niecznoscig zastosowania dodatkowych (specjalnych)
narzedzi lub przestrzegania dodatkowych instrukdji.
Niniejsza instrukcja nie przekaze Ci wiedzy, dzieki ktérej
bedziesz posiadat umiejetnosci mechanika rowerowe-
go.

Szczegdtowe informacje na temat swojego
@ roweru MERIDA znajdziesz pod adresem

https://www.merida-bikes.com/en/p/

service/instruction-manuals-144.html.




Przed wyruszeniem w droge nalezy pamietal jeszcze
o kilku kwestiach, ktére nam jako rowerzystom bardzo
leza na sercu. Nigdy nie ruszaj bez dopasowanego ka-
sku i okularéw (e).

Pamietaj o noszeniu stosownego do jazdy na rowerze
| rzucajacego sie w oczy jasnego ubrania, o obcistych
spodniach lub opasce na nogawke oraz obuwiu dopa-
sowanym do danego systemu pedatéw (f). Zachowaj
ostroznos¢, poruszajac sie na drogach, i przestrzegaj
przepiséw drogowych, aby nie stwarza¢ zagrozenia dla
siebie i dla innych.

Ta instrukcja nie nauczy Cie techniki jazdy na rowerze.
Podczas jazdy rowerem nalezy by¢ swiadomym, ze jest
to potencjalnie niebezpieczna czynnos¢ i ze rowerzysta
zawsze musi panowac¢ nad swoim rowerem MERIDA.
W razie potrzeby skorzystaj z kursu doskonalenia tech-
niki jazdy na rowerze.

Podczas jazdy rowerem, podobnie jak uprawiajac inne
dyscypliny sportu, mozna odnie$¢ obrazenia. Wsiadajac
na rower, trzeba miec $wiadomosc¢ tego niebezpieczen-
stwa. Nalezy zawsze pamietac, ze rowerzysta nie jest
chroniony tak jak kierowca samochodu. Dlatego pod-
czas jazdy zawsze zachowuj ostroznos¢ i miej wzglad na
innych uczestnikéw ruchu drogowego.

Nigdy nie jeZdzij rowerem po zazyciu lekarstw lub pod
wptywem narkotykéw i alkoholu badZ w chwilach du-
zego zmeczenia. Nigdy nie nalezy przewozi¢ innych
0s6b na rowerze MERIDA (z wyjatkiem dzieci w odpo-
wiednich siodetkach). Zawsze trzymaj obie dtonie na
kierownicy.
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Przestrzegaj przepiséw prawa dotyczacych uzycia ro-
weru MERIDA poza drogami publicznymi oraz w ruchu
drogowym. Przepisy te réznia sie w zaleznosci od kraju.

Szanuj Srodowisko naturalne podczas przejazdzki
w terenie. Poruszaj sie na rowerze wytacznie po ozna-
czonych i utwardzonych drogach i jezdniach (g).

Jedli nabyte$ rower dzieciecy MERIDA, zapoznaj sie zroz-
dziatem ,Rowery dzieciece MERIDA',

Na poczatku chcielibysmy przedstawi¢ czesci, z jakich
sktada sie Twoj rower MERIDA. W tym celu nalezy roz-
tozy¢ przednia strone okfadki instrukcji obstugi MERIDA
(h). Przedstawiony na niej jest w ramach przyktadu ro-
wer miejski/rower trekkingowy MERIDA, rower gorski
MERIDA oraz rower szosowy MERIDA, na podstawie
ktérych opisane sg wszystkie konieczne elementy kon-
strukcyjne. Niech ta strona podczas czytania bedzie
otwarta. To pozwoli szybko znalez¢ czedci wymienione
w tekiécie.

ru, a takze przy jego ustawieniach i regula-

¢ji dla wlasnego bezpieczenstwa nie warto
przeceniac swoich mozliwosci. W przypadku jakichkol-
wiek watpliwosci lub pytan nalezy skontaktowac sie
zTwoim sprzedawcg MERIDA.

f Podczas pielegnacji oraz konserwacji rowe-

sie¢ innych pojazdéw. Jazda rowerem bez

trzymania kierownicy jest zakazana. Stopy
mozna zdejmowac z pedatéw wyltacznie, gdy wymaga
tego stan jezdni albo sytuacja na trasie.

g Pamietaj: Rowerzysta nie moze trzymac




Uzytkowanie zgodne
Z przeznaczeniem

Pamietaj, ze kazdy rodzaj roweru (dalej nazwany kate-
gorig) zostat skonstruowany w okreslonym celu uzyt-
kowania. Wykorzystuj swoj rower MERIDA wytacznie
zgodnie z jego przeznaczeniem, W przeciwnym razie
zachodzi niebezpieczeristwo przecigzenia i uszkodze-
nia roweru MERIDA, co moze doprowadzi¢ do wypad-
ku o przykrych konsekwencjach! W przypadku uzytko-
wania niezgodnego z przeznaczeniem gwarancja nie
obowigzuje.

Popro$ Twojego sprzedawce MERIDA, aby poinformo-
wat Cie o kategorii Twojego roweru MERIDA. Sprawdz
takze karte roweru na koncu tej instrukgji.

roweréw, ktére podlegaja réznym regula-

cjom prawnym. Dlatego koniecznie sprawdz
na naklejce (a+b) na rowerze lub w karcie roweru, do
ktérej kategorii przynalezy Twdj rower MERIDA. Miej
na uwadze wynikajace z przynaleznosci do tej katego-
rii specyficzne regulacje, zaréwno w ruchu drogowym,
jak i podczas jazdy w terenie.

g Nalezy pamieta¢, ze istnieja rozne modele

rii, do ktorej zalicza sie Twoj rower MERIDA.

Okresla ona rodzaj nawierzchni, po ktérej
mozna jezdzi¢ danym rowerem, oraz mozliwosci wy-
korzystania go. Wiecej informacji znalezé moznaw roz-
dziale ,Kategorie” i w karcie roweru (c). Pamigtaj, aby
Twoj sprzedawca MERIDA poinformowat Cie na temat
kategorii Twojego roweru MERIDA.

f Koniecznie przestrzegaj wymogow katego-
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Informacje na temat uzywania przyczepek
® (d) i fotelikow dzieciecych oraz na temat

dopuszczalnej wagi tacznej mozna znalez¢
w rozdziatach ,Dopuszczalna waga faczna”i ,Uzywa-

nie przyczepek”.

MERIDA i przekaz ja ewentualnym dalszym
uzytkownikom, jesli pozyczysz, sprzedasz
lub przekazesz Twoj rower innym osobom.

@ Zachowaj niniejszg instrukcje obstugi

Kategorie

Kategorie Twojego roweru MERIDA znajdziesz na po-
marariczowej naklejce (a+b) na gérnej rurze.

Pamietaj:

Im wyzsza jest kategoria Twojego roweru, tym wiekszy
jest bezposredni wptyw umiejetnosci jazdy na zywot-
nos¢ Twojego roweru MERIDA. Wskutek niepoprawnej
jazdy moze dojs¢ do uszkodzen takze na trasach nada-
jacych sie dla roweréw MERIDA. Nawet jesli wysokos¢
wykonywanego skoku jest nizsza niz dozwolona dla
danej kategorii roweru, wskutek niepoprawnej techniki
jazdy lub ztego stanu trasy moze dojs¢ do uszkodzeri
Twojego roweru MERIDA.




sazenie rowery MERIDA nie zawsze sa prze-

znaczone do jazdy po drogach publicznych.
Przed jazda po drogach publicznych nalezy zamonto-
wac wymagane akcesoria (e), ktére otrzymate$ wraz
ze swoim rowerem MERIDA. Przestrzegaj na drogach
publicznych przepiséw ruchu drogowego. Zapoznaj
sie z regulacjami uczestnictwa w ruchu drogowym
obowigzujacymi w Twoim kraju.

f Ze wzgledu na swojq konstrukcje i wypo-

Kategoria 0,,Kids"

Rowery MERIDA kategorii Kids" (f) to z reguty rowery
o rozmiarach két nie wigkszych niz 24". Rowery te sg
przeznaczone do uzytkowania na utwardzonym tere-
nie poza publicznym ruchem drogowym. Nawierzch-
nia jezdni powinna by¢ asfaltowana, szutrowa, piasko-
wa lub zZiemna. Z reguty kofa pozostajg w kontakcie
z podtozem.

Z~

CATEGORY O

KIDS

m AL MANILIA
BEFONE USE

CATEGORY 1

X

ROAD
BEEDRE e
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Kategoria 1,Road"

Rowery MERIDA kategorii ,Road” (g) sa przeznaczone
do uzytku na jezdniach i drogach rowerowych z na-
wierzchnig z asfaltu, przy czym kota pozostajg w statym
kontakcie z podtozem. Rowery MERIDA tej kategorii nie
sq przeznaczone do uzytku w terenie lub w charakterze
roweroéw wyprawowych.

Przestrzegaj na drogach publicznych obowigzujgcych
przepisdéw ruchu drogowego.

Kategoria 2,,Cross"

Rowery MERIDA kategorii ,Cross” (h) sg przeznaczone do
uzytku na utwardzonejnawierzchni, tzn.na asfaltowanych
drogach lub drogach polnych z nawierzchnig szutrows,
piaskowg lub ziemng, ktére sg oznaczone jako drogi
rowerowe. Z reguty kota pozostajg w statym kontakcie
z podtozem.

Krétkotrwaty zjazd z kraweznika jest dozwolony przy
kraweznikach o wysokoécido 15 cm.




Kategoria 3, XC + TRAIL"

Rowery MERIDA kategorii ,Cross Country (XC) + Trail”
(a) sq przeznaczone do uzytku w terenie. Roweréw tej
kategorii mozna uzywac na jezdniach i drogach rowe-
rowych lub polnych z nawierzchnig szutrowa, piaskowa
lub ziemna, ktére sg oznaczone jako drogi rowerowe.
Ponadto rowery tej kategorii s3 dopuszczalne takze
na drogach i technicznych odcinkach, ktére posiadajg
korzenie, kamienie, rowy i sypka nawierzchnie. Na ofi-
cjalnych trasach MTB sa dozwolone skoki z najazdéw
o wysokosci do 60 cm.

Uzytkowanie roweruw tzw. bike parkach na odpowied-
nich trasach, jak np.,flowtrails” (b), jest dozwolone, o ile
te trasy nie posiadajg wiasciwosci konstrukcyjnych wyz-
szych kategorii, ktérych uzytkowanie nie jest dozwolo-
ne dla roweru danej kategorii.

W szczegdlnosci podczas skokdw niedo$wiadczeni
rowerzysci  ryzykujga niebezpiecznym lgdowaniem.
Sity oddziatujgce na rower moga by¢ wtedy znacznie
wyzsze niz w przypadku prawidtowej jazdy. To z kolei
moze doprowadzi¢ do uszkodzen lub obrazen. Zaleca-
my uczestnictwo w kursie doskonalenia techniki jazdy.
W przypadku regularnego korzystania z tzw. bike par-
kébw przekazuj swdj rower MERIDA swojemu sprze-
dawcy MERIDA czesciej do kontroli, niz zaleca to plan
konserwadji.

XC + TRAIL
D S

AM + ENDURO
i
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Kategoria 4 ,AM + Enduro"

Rowery MERIDA kategorii ,All Mountain (AM) + Endu-
ro” (c) sq przeznaczone do uzytku w terenie. Rowery
z tej kategorii s3 przeznaczone do jazdy nie tylko po
sciezkach i trudnych technicznie sekcjach (d), charak-
teryzujacych sie korzeniami, kamieniami, zagtebieniami
terenu i sypka nawierzchnig, ale tez w trudnym terenie
z wyboistymi odcinkami.

Na oficjalnych trasach MTB sa dozwolone skoki z najaz-
ddw o wysokoscido 1,2 m.

Uzytkowanie roweru w tzw. bike parkach na odpowied-
nich trasach jest dozwolone, o ile te trasy nie posiada-
ja wiasciwosci  konstrukcyjnych wyzszych  kategorii,
ktérych uzytkowanie nie jest dozwolone dla roweru
danej kategorii. W szczegdlnosci podczas skokdw nie-
doswiadczeni rowerzysci ryzykujg niebezpiecznym la-
dowaniem. Sity oddziatujace na rower moga by¢ wtedy
znacznie wyzsze niz w przypadku prawidtowej jazdy. To
z kolei moze doprowadzi¢ do uszkodzen lub obrazen.
Zalecamy uczestnictwo w kursie doskonalenia techniki
jazdy. W przypadku regularnego korzystania z tzw. bike
parkdéw przekazuj swoj rower MERIDA swojemu sprze-
dawcy MERIDA czesciej do kontroli niz zaleca to plan
konserwadji.




Kategoria 5, FR + Downhill”

Rowery MERIDA kategorii Freeride (FR) + Downhill” (e)
sq przeznaczone do uzytku w terenie. Rowery z tej ka-
tegorii sg przeznaczone do jazdy nie tylko po sciezkach
i trudnych technicznie sekcjach, charakteryzujacych sie
korzeniami, kamieniami, zagtebieniami terenu i sypka
nawierzchnig, ale tez w trudnym terenie z wyboistymi
odcinkami (f).

Na oficjalnych trasach MTB sg dozwolone skoki z najaz-
déw o wysokosci powyzej 1,2 m (g).

Dozwolone jest petne uzytkowanie roweru w tzw. bike
parkach.

W szczegdInosci podczas skokdw niedodwiadczeni
rowerzysci  ryzykujg niebezpiecznym lagdowaniem.
Sity oddziatujgce na rower mogga by¢ wtedy znacznie
wyzsze niz w przypadku prawidtowej jazdy. To z kolei
moze doprowadzi¢ do uszkodzenr lub obrazen. Zaleca-
my uczestnictwo w kursie doskonalenia techniki jazdy.
W przypadku regularnego korzystania z tzw. bike par-
kéw przekazuj swéj rower MERIDA swojemu sprzedaw-
cy MERIDA czedciej do kontroli niz zaleca to plan kon-
serwacji.

[ MAX. TOTAL WEIGHT: 120kg ]

MEIWUHA.
Dopuszczalna waga taczna
Dopuszczalng wage faczng znajdziesz na naklejce na
Twoim rowerze MERIDA (h). Jesli na Twoim rowerze
MERIDA nie znajduje sie informacja o dopuszczalnej
wadze facznej, dostosuj sie do ponizszych wytycznych:

Rowery szosowe, triathlonowe

i czasowe: 120 kg
Rowery przefajowe/szosowe

Rowery wyscigowe: 120 kg
Rowery gravelowe: 120 kg
Rowery crossowe: 120 kg
Rowery miejskie, rowery trekkingowe: 135kg
Rowery fitness: 120 kg
Rowery dzieciece: 80 kg
Rowery gorskie: 135 kg.

Dopuszczalna waga faczna jest obliczana nastepujaco:

Waga rowerzysty (kg)

+ waga roweru (kg)

+ waga bagazu (kg)

+ waga przyczepki i tadunku
i/lub oséb (jesli dotyczy) (kg)

Dopuszczalna wagataczna (kg).
Jesli informacja dot. wagi podana na Two-
A im rowerze MERIDA rdzni sie od informagji

ztabeli w tej instrukgji, dostosu;j sie do infor-
macji na Twoim rowerze MERIDA. Szczegélne lekkie
rowery posiadaja stosunkowo niskie dopuszczalne
wagi faczne. Specjalne rowery przeznaczone do prze-
wozenia towaréw lub wymagajacej eksploatacji moga
posiadac wyzsze dopuszczalne wagitaczne.




Uzywanie przyczepek

Wiele roweréw MERIDA jest dostosowanych do uzytko-
wania z przyczepka (a) do transportu fadunkéw i dzieci.
W specjalnych przyczepkach dzieciecych, ktére ciggnie-
te sg za rowerem, przewozi¢ mozna maks. dwoje dzieci.

Uzywajac przyczepki, przestrzegaj nastepujacych zasad:

Przyczepka wraz ze swojg waga wilasng i ciezarem
fadunku wlicza sie do dopuszczalnej wagi facznej
Twojego roweru MERIDA. Przestrzegaj formuty obli-
czeniowej z rozdziatu ,Dopuszczalna waga faczna’

Ztacze przyczepy mozna montowac jedynie przy tyl-
nej osi lub specjalnym mocowaniu przy haku widel-

IVIETrIor A\

- Osoby mozna przewozi¢ wylacznie w przeznaczo-

nych do tego celu przyczepkach.

Dzieci nalezy zawsze zapina¢ pasem, gdyz
niekontrolowane ruchy dziecka moga spo-
wodowac przewrdcenie roweru MERIDA lub

przyczepki.

wany kask (c). Przyczepka jest tylko niepeing
ochrong w razie wypadku. Pamietaj rowniez
o tym, by samemu jezdzi¢ w kasku.

Przyczepki zmieniaja specyfike hamowania
oraz szerokos¢ Twojego roweru MERIDA.

\
f Zaktadaj Twojemu dziecku zawsze dopaso-

& e eETe T Przec¢wicz najpierw jazde z pusta przyczep-

ka. Dluga choragiewka poprawia widoczno$¢ przy-
czepki w ruchu drogowym.

— Mocowanie ztacza przyczepy przy ramie, rurze tylne-
go tréjkata lub sztycy jest niedozwolone.

Jesli przymocowanie zlacza przyczepy wymaga wy-
miany oryginalnej osi sztywnej lub domontowania do
niej specjalnej przejsciowki, upewnij sie, ze gwint osi
pokrywa sie w petni zgwintem nakretki osi.

Zamienniki osi musza spetnia¢ techniczne wymogi
oryginalnych osi MERIDA (szerokos¢ zacisku, skok
i dtugos¢ gwintu, materiat i Srednica).

Jesli przyczepka zastania instalacje oswietlenia Two-
jego roweru MERIDA, to nalezy je przymocowac
w widocznym miejscu do przyczepki. Podczas jazdy
w ciemnosci zamocuj z tytu lampe na baterie/aku-
mulatorek (b).

Nalezy przestrzega¢ dozwolonej przez producenta
przyczepki predkosci maksymalnej. W tym celu zapo-
znaj sie z instrukcjg obstugi producenta przyczepki.

© >

Przy dodatkowym obcigzeniu spowodowa-
nym przewozeniem dziecka nalezy sie liczy¢
z dluzsza drogg hamowania.

Dalsze szczegdétowe informacje na temat
swojego roweru MERIDA znajdziesz pod ad-
resem

https://www.merida-bikes.com/en/p/
service/instruction-manuals-144.html.




Przed pierwsza jazda

1.

Jedli chcesz uczestniczy¢ w ruchu drogowym,
powinienes$ przestrzegal stosownych przepiséw
prawnych. Przepisy te réznig sie w zaleznosci od kra-
ju, dlatego tez rowery MERIDA niekoniecznie majag
kompletne, wymagane danym prawem, wypo-
sazenie (e-f). W kwestii przepisow i rozporzadzen
obowigzujacych w Twoim kraju lub w kraju, w kté-
rym zamierzasz skorzystac z roweru MERIDA, zasie-
gnij rady sprzedawcy MERIDA. Zanim uzyjesz rowe-
ru MERIDA w ruchu drogowym, zle¢ odpowiednie
wyposazenie go zgodne z przepisami prawa.

g Zapoznaj sie z regulacjami uczestnictwa

w ruchu drogowym obowiazujacymi w Two-
im kraju.

2. Czy znasz dziatanie uktadu hamulcowego (g)? Na-

lezy przeczyta¢ w karcie roweru i sprawdzi¢, czy
mozna obstugiwa¢ hamulec przedniego kota za
pomocg tej samej dzwigni (prawej lub lewej), jak
dotychczas. Jesdli nie, jeszcze przed pierwsza jazda
nalezy zleci¢ Twojemu sprzedawcy MERIDA przefo-
zenie dzwigni hamulcow.

Dziatanie nowoczesnych hamulcéw moze byc
o wiele silnigjsze niz w przypadku dotychczas uzy-
wanych przez Ciebie hamulcéw. Najpierw wyko-
naj kilka préb hamowania na ptaskiej nawierzchni
o dobrej przyczepnosci poza ruchem ulicznym! Za-
poznawaj sie powoli z wyzsza skutecznoscia i pred-
koscig hamowania.

IVIETrIor A\

Wiecej informacji znalez¢ mozna w rozdziale ,Ukfad
hamulcowy” w tej instrukcji obstugi MERIDA oraz
w instrukcjach producentdéw komponentéw.

Czy znasz rodzaj oraz dziatanie ukfadu przefacza-
nia biegébw? Popro$ Twojego sprzedawce MERIDA
0 wyjasnienie sposobu dziatania ukfadu przetacza-
nia biegdw i w razie potrzeby zapoznaj sie z tym
ukladem poza ruchem drogowym.

Wiecej informadji znalezé mozna w rozdziale
,Ukfad przefaczania biegdw" w tej instrukcji obstugi
MERIDA oraz w instrukcjach producentéw kompo-
nentow.

Czy prawidtowo wyregulowano siodetko i kierowni-
ce? Siodetko ustawione powinno by¢ tak, aby moz-
na byto jeszcze dosiegna¢ pieta do znajdujgcego
sie w najnizszym pofozeniu pedatu. Sprawdz, czy,
siedzac na siodetku, mozesz jeszcze dotkna¢ podto-
za czubkami palcow (h). Sprzedawca MERIDA stuzy
pomocy, jesli pozycja siodetka wymaga zmiany.
Wiecej informacji znalezé mozna w rozdzale ,Do-
pasowanie roweru MERIDA do rowerzysty” w te]
instrukcji obstugi MERIDA oraz w instrukcjach pro-
ducentéw komponentow.

Jesli pedaty zatrzaskowe (tzw. systemowe) s3 ele-
mentem wyposazenia Twojego roweru MERIDA:
czy jechates$ juz kiedy$ z dopasowanym do nich
obuwiem? Zapoznaj sie najpierw podczas postoju
ze sposobem zatrzaskiwania i zwalniania buta. Po-
pros sprzedawce MERIDA o wyjasnienie sposobu
dziatania tych pedatéw.

Wiecej informacji znajdziesz w instrukcjach produ-
centdw komponentow.




6. Jedli kupite$ rower MERIDA z amortyzatorem (a),

powinienes zleci¢ sprzedawcy MERIDA prawidtowe
ustawienie zawieszenia. Nieprawidfowe ustawienia
elementow zawieszenia moze doprowadzi¢ do
ich wadliwego dziafania lub uszkodzenia. Zawsze
w takiej sytuadji pogarszaja sie wiasciwosci jezdne
i nie mozna zagwarantowa¢ maksymalnego bez-
pieczenstwa oraz przyjemnosci jazdy.
Wiecej informacji znaleZz¢ mozna w rozdziatach
+/Amortyzowane widelce” oraz ,Amortyzatory tylne”
w tej instrukcji obstugi MERIDA oraz w instrukcjach
producentéw komponentow.

Nalezy pamieta¢, ze droga hamowania sie

wydtuza, jesli trzymasz dionie na tzw. le-

mondce, rogach kierownicy czy kierownicy
wielopozycyjnej. Nie we wszystkich pozycjach dzwi-
gnie hamulca znajduja sie w korzystnej odlegtosci od
dtoni.

Wykorzystuj rower MERIDA wytacznie zgod-
A nie z jego przeznaczeniem, w przeciwnym

razie zachodzi niebezpieczenstwo przecia-
zenia i uszkodzenia Twojego roweru MERIDA. Niebez-
pieczenstwo wypadkul

Nalezy zwrdci¢ uwage w szczegdlnoscinato,

A by mie¢ wystarczajacy przekrok (b), aby nie
odnies¢ obrazen w razie koniecznosci szyb-
kiego zejscia z roweru.

IVIETrIor A\

Pamietaj, ze skutecznos¢ hamowania oraz
A przyczepnos$¢ két na mokrej nawierzchni sa

o wiele nizsze. W razie jazdy po mokrej na-
wierzchni nalezy jezdzi¢ szczegdlnie przewidujaco oraz
o wiele wolniej niz w przypadku suchej nawierzchni.

Brak doswiadczenia lub zbyt mocno napie-
A ta sprezyna pedatoéw zatrzaskowych moze

utrudni¢ wypiecie butéw z pedatéw (c)! Ry-
zyko wypadku!

W razie upadku na Twoim rowerze MERIDA
A przeprowadz przynajmniej kontrole przed-

stawiong w rozdziale ,Przed kazdg jazda" Je-
$li rower MERIDA przeszedt te kontrole w nienaganny
spos6b, mozna nim bardzo ostroznie wréci¢ do domu.
W zadnym wypadku nie nalezy gwattownie hamowac
lub przyspieszac badz jezdzi¢ na stojgco. W przypad-
ku watpliwosci lepiej wréci¢ samochodem niz niepo-
trzebnie podejmowac ryzyko. Po przybyciu do domu
Twoéj rower MERIDA nalezy jeszcze raz dokladnie
sprawdzi¢. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci
lub pytan nalezy skontaktowac sie z Twoim sprzedaw-
ca MERIDA!

f Informacje na temat uzytkowania przycze-

pek znalez¢ mozna w rozdziale ,Uzywanie

przyczepek”iw karcie roweru. W przypadku
jakichkolwiek watpliwosci lub pytan nalezy skontakto-
wac sie zTwoim sprzedawcg MERIDA.

Montaz fotelika dzieciecego jest mozliwy
A tylko, jesli bagaznik lub rama gléwna posia-

daja przewidziane do tego punkty montazo-
we. Ze wzgledow bezpieczenstwa zasadniczo zaleca-
my uzywanie przyczepki dzieciecej (d). W przypadku
jakichkolwiek watpliwosci lub pytan nalezy skontakto-
wac sie z Twoim sprzedawca MERIDA.




Przed kazda jazda

Rower MERIDA byt wielokrotnie sprawdzany w procesie
produkgcji oraz podczas kontroli koncowej przez Twoje-
go sprzedawce MERIDA. Poniewaz podczas transportu
roweru MERIDA moze dojs$¢ do zmian w jego dziafaniu
lub osoby trzecie mogg dokonac zmian przy Twoim
rowerze MERIDA podczas postoju, przed kazda jazda
nalezy sprawdzac:

1.

Czy szybkozamykacze (e), osie sztywne lub pofa-
czenia Srubowe przedniego i tylnego kofa, sztycy
i innych komponentdw s3 prawidtowo zamkniete?
Wiecej informacji znalez¢ mozna w rozdziale,Obstu-
ga szybkozamykaczy i sztywnych osi”w tej instrukgji
obstugi MERIDA oraz w instrukcjach producentéw
komponentdw.

Czy opony s3 w dobrym stanie i czy cisnienie
w nich jest odpowiednie? Informacje na temat ci-
$nienia minimalnego oraz maksymalnego (bar lub
psi) znajdziesz na sciance bocznej opony (f). Wiecej
informacji na temat instalacji opon bezdetkowych
(Tubeless) znalez¢ mozna w instrukcjach producen-
téw komponentow.

Obracaj swobodnie oba kofa, aby skontrolowac
ruch obrotowy. Obserwuj przy tym w przypadku
roweréw z hamulcami tarczowymi przeswit miedzy
ramga obreczg lub opong badZ w przypadku rowe-
row z hamulcami szczekowymi — przeswit pomie-
dzy oktadzing hamulcowg a obrecza.

IVIETrIor A\

Nieprawidiowy ruch obrotowy moze réwniez
wskazywac na boczne pekniecie opony lub obre-
czy, zZlamanie osi i zerwane szprychy. Wiecej infor-
macji znajdziesz w instrukcjach producentéw kom-
ponentow.

. Wykonaj prébe hamulcéw podczas postoju, przy-

ciggajac silnie dZwignie hamulca w strone kierowni-
cy (g). Oktadziny hamulcéw szczekowych musza
calg powierzchnig rownomiernie dotykac obreczy
bez dotykania opon zaréwno podczas hamowania,
jak i w pozycji otwartej. Po zaciggnieciu dZzwignia
nie powinna stykac sie z kierownica. Sprawdz po-
nadto grubos$¢ okfadzin.

W przypadku hamulcéw tarczowych nacisk od
razu musi by¢ stabilny. Jezeli stabilny nacisk od-
czuwalny jest dopiero po kilkukrotnym nacisnie-
ciu dzwigni hamulca, rower MERIDA nalezy na-
tychmiast podda¢ kontroli u Twojego sprzedawcy
MERIDA. Wiecej informacji znalez¢ mozna w roz-
dziale ,Uktad hamulcowy” w tej instrukcji obstugi
MERIDA oraz w instrukcjach producentéw kompo-
nentow.

Spus¢ Twdj rower MERIDA na ziemie z niewielkie]
wysokosci (h). Skontroluj miejsca, w ktdrych docho-
dzi do stukotania. W razie potrzeby sprawdz tozyska
i potgczenia srubowe.




o)

W przypadku amortyzowanego roweru MERIDA
oprzyj sie o rower i sprawdz, czy amortyzatory ugi-
najg i rozprezajg sie w zwykly sposéb (a). Wiecej
informacji znalez¢ mozna w rozdziatach ,Amorty-
zowane widelce” oraz ,Amortyzatory tylne” w tej
instrukcji obstugi MERIDA oraz w instrukcjach pro-
ducentdw komponentéw.

Przed wyruszeniem w droge upewnij sie, ze stopka
do roweru jest catkowicie ztozona (b). Niebezpie-
czenstwo wypadku!

Nalezy pamietac¢ o zabraniu ze sobg solidnego za-
piecia typu U-lock (c) lub zapiecia taricuchowego.
Skuteczng ochrone przed kradziezg zapewnia wy-
tacznie przymocowanie roweru MERIDA do przy-
twierdzonego na state obiektu.

W przypadku zamiaru poruszania sie w ruchu dro-
gowym nalezy wyposazy¢ Twdj rower MERIDA
zgodnie z przepisami obowigzujacymi w kraju
uzytkowania (d). Jazda bez $wiatet i odblaskéw
przy ztej widocznosci i w ciemnosci jest bardzo
niebezpieczna. Rowerzysta nie jest widoczny dla
innych uczestnikédw ruchu. Podczas jazdy w ruchu
ulicznym potrzebne jest zawsze przepisowe oswie-
tlenie. Swiatto nalezy wigczac juz przy zapadajacym
zmroku. Zapoznaj sie z regulacjami uczestnictwa
w ruchu drogowym obowiazujacymi w Twoim kraju.

IVIETrIor A\

Jesli mocowania typu szybkozamykacze
nie sq prawidlowo zamkniete, w rowerze
MERIDA moga poluzowac sie czesci. Moze to
doprowadzi¢ do powaznych wypadkéw!

wydtuza, gdy trzymasz dtonie na tzw. le-

mondce, rogach kierownicy czy kierownicy
wielopozycyjnej. Nie we wszystkich pozycjach dzwi-
gnie hamulca znajduja sie w korzystnej odlegtosci od
dtoni.

f Nalezy pamieta¢, ze droga hamowania sie

wer MERIDA nie spelnia ktérego$ z powyz-

szych warunkéw! Wadliwy rower MERIDA
moze doprowadzi¢ do ciezkich wypadkéw! W przy-
padku jakichkolwiek watpliwosci lub pytan nalezy
skontaktowac sie z Twoim sprzedawca MERIDA.

f Nie nalezy rozpoczynac jazdy, jesli Twoj ro-

dziatuja na Twdj rower MERIDA, jest on na-

razony na silne obcigzenia. Na tego rodzaju
obcigzenia dynamiczne rézne elementy konstrukcyj-
ne reaguja zuzyciem i zmeczeniem. Nalezy regularnie
kontrolowac rower MERIDA pod katem oznak zuzycia,
zadrapan, odksztatcen, przebarwien lub poczatko-
wych peknigé. Elementy konstrukcyjne, ktorych okres
zywotnosci sie skonczyl, moga nagle zawies¢ w dzia-
faniu. Rower MERIDA nalezy regularnie serwisowac
u Twojego sprzedawcy MERIDA, aby w razie potrzeby
umozliwi¢ wymiane okreslonych czesci.

f Na skutek wpltywow podtoza i sit, ktére od-




Po upadku

1.

SprawdZ czy kofa nadal mocno zacisniete sa
w mocowaniach kota (hakach widelca) (e) oraz czy
obrecze kota znajduja sie centralnie w ramie badZ
w widelcu. Zakre¢ kotem, obserwujac przeswit mie-
dzy oktadzinami hamulca a krawedzig obreczy lub
miedzy rama i opona. Jesli w przypadku hamulcéw
szczekowych przeswit ten jest zmienny i nie masz
moZliwosci doprowadzenia obreczy do odpowied-
niego stanu, nalezy poluzowac hamulce tak, by
obrecz mogta sie obraca¢ bez dotykania klockdw
hamulcowych.

Nalezy pamieta¢, ze dziatanie hamulcow jest wtedy
prawdopodobnie ograniczone. Zardwno w przypadku
hamulcdw szczekowych, jak i hamulcéw tarczowych
natychmiast po powrocie do domu nalezy Zleci¢ Two-
jemu sprzedawcy MERIDA wycentrowanie két.

Wiecej informacji znalez¢ mozna w rozdziatach
,Uktad hamulcowy” oraz ,Obstuga szybkozamyka-
czy i sztywnych osi”w tej instrukgji obstugi MERIDA
oraz w instrukcjach producentéw komponentéw.

SprawdZ, czy kierownica i mostek kierownicy nie
ulegty zgieciu lub ztamaniu i czy ustawione sg nadal
prosto (f). Sprawd?z, czy wspornik kierownicy nadal
jest pewnie umocowany na rurze sterowej, przekre-
cajac kierownice wzgledem przedniego kofa (g).
Oprzyj sie krétko o dzwignie hamulcdw i sprawdz
bezpieczne osadzenie kierownicy we wsporniku
kierownicy. W razie potrzeby wyprostuj dane ele-
menty i ostroznie dokre¢ $ruby w celu bezpieczne-
go przymocowania czesci.

IVIETrIor A\

Maksymalne momenty dokrecania znaleZz¢ mozna
w formie nadrukowanej na elementach konstruk-
cyjnych lub w instrukcjach producentéw kompo-
nentow. Wiecej informacji znalez¢ mozna w rozdzia-
le ,Dopasowanie roweru MERIDA do rowerzysty”
w tej instrukcji obstugi MERIDA oraz w instrukcjach
producentéw komponentéw.

Sprawdz, czy tar\cuch nadal umieszczony jest na
przednich i tylnych zebatkach. Jesli Twdj rower
MERIDA przewrdcit sie na strone, na ktérej znajduje
sie naped, nalezy sprawdzi¢ funkcjonowanie prze-
rzutek. Popro$ inng osobe o podniesienie Twojego
roweru MERIDA za siodetko i przetacz ostroznie
wszystkie biegi. W szczegdInosci przy przerzucaniu
w kierunku nizszych biegéw, gdy tancuch wskakuje
na wieksze zebatki, nalezy zwraca¢ uwage na od-
step przerzutki tylnej od szprych (h).

Wygieta przerzutka tylna lub wygiety hak przerzutki
moze by¢ przyczyng dostania sie przerzutki tylnej
do szprych. Moze to spowodowac zniszczenie prze-
rzutki tylnej, tylnego kota i ramy. Sprawdz dziatanie
przerzutki przedniej, poniewaz przesunieta prze-
rzutka przednia moze sprawic, ze spadnie faricuch,
co uniemozliwi poprawne dziatanie napedu. Wiecej
informacji znalez¢ mozna w rozdziale ,Uktad przeta-
czania biegéw"w tej instrukgji obstugi MERIDA oraz
w instrukcjach producentdéw komponentéw.




4. Spojrz od noska siodetka wzdtuz gérnej rury (a) lub
w kierunku suportu i sprawdz, czy siodetko nie jest
przekrecone. W razie potrzeby otwdrz zacisk, wy-
prostuj siodetko, a nastepnie zamknij zacisk. Wiece;j
informacji znalez¢ mozna w rozdzatach ,Dopaso-
wanie roweru MERIDA do rowerzysty” i ,Obstuga
szybkozamykaczy i sztywnych osi” w tej instrukgji
obstugi MERIDA oraz w instrukcjach producentow
komponentdw.

5. Spus¢ Twéj rower MERIDA na ziemie z niewielkiej
wysokosci. Skontroluj miejsca, w ktérych dochodz
do stukotania. W razie potrzeby sprawdz tozyska
i potaczenia Srubowe.

6. Na koniec przejrzyj raz jeszcze caty rower MERIDA
w celu znalezienia ewentualnie powstatych od-
ksztatcen, przebarwient lub peknie¢ (b). Jesli Twd
rower MERIDA przeszedt te kontrole bezbtednie,
mozna nim bardzo ostroznie i najkrotszg droga
wrdci¢ do domu. Unikaj gwattownych przyspie-
szen, hamowarn oraz jazdy na stojaco. W przypad-
ku watpliwosci co do sprawnosci Twojego roweru
MERIDA lepiej wroci¢ samochodem niz podejmo-
wac ryzyko.

Po przybyciu do domu rower MERIDA nalezy jesz-
cze raz dokfadnie sprawdzi¢. Uszkodzone czesci
nalezy naprawi¢ lub wymieni¢. Zasiegnij rady
u Twojego sprzedawcy MERIDA. Wiecej informacji
0 czesciach z karbonu znalez¢ mozna w rozdziale
,Specyfika karbonu”w tej instrukcji obstugi MERIDA
oraz w instrukcjach producentéw komponentéw.

MEIWUHA.
§ Odksztalcone elementy, w szczegdlnosci

czeséci z aluminium, moga ulec nagtemu zta-

maniu. Nie mozna ich ponadto prostowac,
gdyz wtedy réwniez istnieje powazne ryzyko ztama-
nia. Dotyczy to w szczegdlnosci widelca, kierownicy,
wspornika kierownicy, korb, sztycy i pedatéw. W razie
watpliwosci zawsze lepsza decyzja jest wymiana da-
nych czeici, gdyz Twoje bezpieczenstwo jest najwaz-
niejsze. Zasiegnij rady u Twojego sprzedawcy MERIDA.

z karbonu (c), to po upadku lub podobnym

incydencie Twoj rower MERIDA koniecznie
nalezy dostarczy¢ do Twojego sprzedawcy MERIDA.
Karbon jest niezwykle wytrzymatym materiatem, kto6-
ry pozwala na duze obcigzenia przy jednoczesnie nie-
wielkiej wadze komponentéw. Jedna z nieodtacznych
wihasciwosci karbonu jest to, ze ewentualne przecia-
zenia mogq uszkodzi¢ wewnetrzng strukture widkien
weglowych, bez widocznych jakichkolwiek zewnetrz-
nych odksztatcen, inaczej niz w przypadku stali czy
aluminium. Uszkodzony element moze nagle zawies¢.
Niebezpieczenstwo wypadku!

f Jesli Twoj rower MERIDA zawiera elementy

weru MERIDA sprawdz generalnie dziatanie
tylnej przerzutki, a w szczegdlnosci jej ogra-
nicznik krancowy (d).

f Po upadku lub przewréceniu Twojego ro-

mat widelcéw karbonowych, znalez¢ mozna

® Wiecej informacji, przede wszystkim na te-
winstrukcjach producentéw komponentéw.




Obstuga szybkozamykaczy
i sztywnych osi

Szybkozamykacze

Aby umozliwi¢ szybka regulacje oraz montaz i de-
montaz, wiekszos¢ rowerdw MERIDA wyposazona jest
w szybkozamykacze. Wszystkie szybkozamykacze na-
lezy przed kazdym uzyciem roweru MERIDA sprawdzi¢
pod katem odpowiedniego dokrecenia. Z szybkoza-
mykaczami nalezy obchodzic¢ sie nadzwyczaj ostroznie,
gdyz zalezy od nich Twoje wtasne bezpieczeristwo.

Aby unikna¢ wypadkéw, prze¢wicz poprawng obstuge
szybkozamykaczy.

Szybkozamykacze sktadajg sie zasadniczo z dwoch ele-
mentéw obstugi (e):

1. dzwigni po jednej stronie piasty: przeksztatca ona
ruch zamykajacy poprzez mimosrdd w site zacisku,

2. nakretki zaciskowej po przeciwnej stronie piasty:
przy jej uzyciu na drazku gwintowanym (osi szyb-
kozamykacza) ustawiane jest napiecie wstepne.

mulcowej (np. po diuzszym zjezdzie) natych-

miast po zatrzymaniu. Niebezpieczeristwo
oparzenia! Przed otwarciem szybkozamykacza nalezy
odczekad, az tarcza hamulcowa ostygnie.

f Nie dotykaj ewentualnie goracej tarczy ha-
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Nalezy pamieta¢, aby dZzwignie obu szyb-
A kozamykaczy kofa znajdowaty sie zawsze

po przeciwnej stronie w stosunku do nape-
du. Pozwoli to unikna¢ omytkowego zamontowania
przedniego kota niewtasciwg strong. W przypadku ro-
weréw MERIDA z hamulcami tarczowymi i szybkoza-
mykaczami z osig 5 mm pomocne moze by¢ przeloze-
nie obu dZwigni na strone napedu. Pozwala to uniknac
stycznosci z goracg tarcza i ryzyka oparzenia palcow.
W przypadku jakichkolwiek watpliwosci lub pytan na-
lezy skontaktowac sie zTwoim sprzedawca MERIDA.

W jaki sposéb pewnie zamocowaé¢ komponent
przy uzyciu szybkozamykacza

Otworz szybkozamykacz. Teraz widoczny powinien byc
napis,open’(f). Upewnij sie, ze komponent, ktdry zamie-
rzasz przymocowac, znajduje sie w poprawnej pozycji.

Wiecej informadji znalezé mozna w rozdziale ,Dopaso-
wanie roweru MERIDA do rowerzysty” w tej instrukgji
obstugi MERIDA oraz w instrukcjach producentéw
komponentéw.

Przesury dzwignie w kierunku pozycji zamkniecia, tak
aby na zewnatrz widoczny byt napis,Close”. Od rozpo-
czecia ruchu zamykajgcego do mniej wiecej potowy ca-
tej sekwencji zamykania dzwignia powinna sie bardzo
lekko poruszac (g).

Nastepnie sita dzwigni musi sie wyraznie zwiekszyc, a
na korncu powinna sie ona porusza¢ z wyraznym tru-
dem. Ztap za nieruchoma czes¢, taka jak widelec (h) czy
rura tylnego trdjkata, ale nie za tarcze hamulcowa czy
szpryche. Nastepnie dfonig dociggnij do korica dzwi-
gnie szybkozamykacza.




W potozeniu kraricowym dzwignia musi by¢ ustawio-
na prostopadle do osi szybkozamykacza; w zadnym
wypadku nie moze odstawac na bok. DZzwignia musi
przylega¢ do ramy (a) lub widelca (b) w taki sposéb,
aby niemozliwe byto jej niezamierzone otwarcie. Po-
winna byc jednak fatwo dostepna w celu umozliwienia
szybkiego uzycia.

SprawdZ pozycje, naciskajgc koniec zamknietej dZzwi-
gni i prébujac jg przekrecic (c). Jesli dzwignia sie poru-
sza, nalezy jg otworzyc¢ i zwiekszy¢ napiecie wstepne.
W tym celu nalezy dokreci¢ nakretke zaciskowg po
przeciwnej stronie o potowe obrotu w kierunku zgod-
nym z ruchem wskazéwek zegara. Zamknij szybkoza-
mykacz i ponownie sprawdz pozycje dzwigni.

Na koniec nalezy unies¢ koto kilka centymetréw nad
podioze i uderzy¢ z géry opone (d).

Dobrze zamocowane koto pozostaje w ramie w moco-
waniach osi ramy lub widelca i nie klekocze.

Aby sprawdzi¢ poprawne zamkniecie szybkozamy-
kacza przy siodetku, w obejmie podsiodtowej, nalezy
sprobowac przekrecic¢ siodetko wzgledem ramy.
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Nigdy nie jedz rowerem MERIDA, w ktérym
A przed wyruszeniem w droge nie sprawdzo-

no poprawnosci zamocowania két. Niewta-
$ciwie zamkniety szybkozamykacz moze spowodowac
odiaczenie sie kota. Powazne niebezpieczerstwo wy-
padku!

W miejscu, w ktérym odstawiasz Twoj rower
A MERIDA, nalezy przypia¢ kota przymoco-

wane szybkozamykaczami wraz z rama do

przytwierdzonego na state obiektu.

tykradziezowe zaciski két. W zaleznosci od

modelu mozna je otworzy¢ jedynie specjal-
nym kluczem albo kluczem imbusowym. W przypad-
ku jakichkolwiek watpliwosci lub pytan nalezy skon-
taktowac sie z Twoim sprzedawcg MERIDA.

(D Szybkozamykacze mozna wymieni¢ na an-




Sztywne osie

Rowery MERIDA sg czesto wyposazone w sztywne osie
(e). Osie te gwarantujq widelcom i tylnym tréjkatom
ramy wyzszy stopien sztywnosci.

Wskazowki dotyczace montazu két za pomoca

sztywnych osi

Odkrecenie osi sztywnych MERIDA przy tylnym kole
i sztywnych widelcach wymaga klucza imbusowego
6 mm. W wielu rowerach MERIDA znajduje sie on w
tylnej osi, skad mozna go wyjac (f+g). Narzedzia tego
mozna uzy¢ takze do odkrecenia osi przedniego kofa
przy sztywnych widelcach MERIDA oraz niektérych mo-
delach amortyzowanych widelcow.

W zaleznosci od producenta, amortyzowane widelce
maja rézne systemy sztywnych osi (h). W przypadku
niektérych mozna uzy¢ narzedzi MERIDA, inne wyko-
rzystujg dzwignie szybkozamykaczy albo wymagaja
specjalnych narzedzi do montazu i demontazu.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci lub pytar nale-
zy skontaktowac sie z Twoim sprzedawcg MERIDA.
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Nieprawidlowo zamontowane kola moga
A by¢ przyczyng powaznych upadkéw i wy-

padkéw! Popro§ Twojego sprzedawce
MERIDA o zademonstrowanie bezpiecznego obcho-
dzenia sie zdanym rodzajem sztywnych osi.

innych narzedzi niz te, ktore s zalecane

przez producenta. W miare mozliwosci po-
winno sie¢ zawsze uzywac klucza dynamometryczne-
go. Poprzez drobne zmiany dokrecenia (po 0,5 Nm)
nalezy zbliza¢ sie do zalecanego maksymalnego mo-
mentu dokrecania $ruby i sprawdzaé w miedzyczasie,
czy komponent jest dobrze zamocowany. Nigdy nie
przekraczaj maksymalnego momentu dokrecania sru-
by podanego przez producenta! Zbyt mocno dokreco-
na o$ moze si¢ uszkodzi¢ lub spowodowac uszkodze-
nie goleni widelca.

f Do mocowania osi nigdy nie nalezy uzywac

uzytkowania, a nastepnie co 20 godzin uzyt-

f Sprawdzaj zamocowanie po 1-2 godzinach
kowania.

niem prac konserwacyjnych przy amortyzo-
wanym widelcu przeczytaj uwaznie instruk-
cje obstugi producenta amortyzowanego widelca.

® Przed demontazem kota lub przeprowadza-




Rowery dzieciece

Wskazowki skierowane do rodzicow

Dzieci nalezg do grupy najstabszych uczestnikéw ruchu
drogowego. Wynika to nie tylko z braku ich doswiadcze-
nia w jezdze, ale tez z ich niskiego wzrostu, ktéry powo-
duje, ze nie majg tak dobrego ogladu sytuacji na drodze
i same moga by¢ niezauwazone przez innych uczestni-
kéw ruchu. Jesli zamierzasz pozwoli¢ Twojemu dziec-
ku na uczestniczenie w ruchu drogowym na rowerze
MERIDA, dla dobra i bezpieczeristwa dziecka nalezy za-
inwestowac nieco czasu w trening jazdy na rowerze oraz
w szkolenie pod katem zasad ruch drogowego (a-c). Po-
niewaz dzieci nie sg tak uwazne jak dorosli, powinienes
regularnie kontrolowac rower dzieciecy MERIDA i w razie
potrzeby dostosowywac jego ustawienia i serwisowac
go. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci lub pytan
nalezy skontaktowac sie z Twoim sprzedawcg MERIDA.

Miej na uwadze, ze przynajmniej podczas pierwszych
przejazdzek powiniene$ wywigzac sie zobowigzku nad-
zorowania swojego dziecka. Ponadto, nie obcigzaj go
Zbyt duzymi wymaganiami! Zapoznaj sie z regulacjami
ruchu drogowego obowigzujgcymi w Twoim kraju.

Wazne jest, aby dziecko pewnie panowato nad rowe-
rem MERIDA (d), zanim przystapi do ruchu drogowego.
Jako pierwsze kroki w tym kierunku zalecamy jazde hu-
lajnogq lub rowerkiem biegowym, aby dziecko zdobyto
wyczucie w kwestii rbwnowagi.

Nastepnie istotne jest, by zaznajomi¢ dziecko z dzia-
taniem hamulcéw i przetgczaniem biegéw, zanim po-
zwolisz mu wsigs¢ na rower MERIDA.
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Prze¢wicz z dzieckiem obstuge hamulcéw i przeflgcza-
nie biegdw z dala od drogi, najlepiej na podworku czy
w parku. Gdy jego umiejetnosci beda mu juz pozwalaty
na jazde w ruchu drogowym, wyttumacz mu, jak prze-
jezdzac przez krawezniki i tory kolejowe i pod jakim ka-
tem je pokonywac. Wczesniej dziecko powinno umieé
rozgladac sie na rowerze przed i za siebie, by uniknac
jakiegokolwiek zagrozenia na drodze.

Badz dla dziecka godnym nasladowania wzorem
w kwestii uzywania kasku rowerowego oraz $ciezek ro-
werowych. Zalecane jest ponadto uczestnictwo dziec-
ka w szkoleniach dot. ruchu drogowego oferowanych
przez szkoty, kluby i stowarzyszenia rowerowe.

Podczas ¢wiczenia hamowania istotne jest

wyjasnienie dziecku, ze przy mokrej na-

wierzchni skutecznos¢ hamowania oraz
przyczepnos¢ opon sg nizsze, a wiec hamowanie musi
odbywac sie ostroznie;j.

do jazdy na rowerze. Uzywanie go np. w par-

ku czy na placu zabaw moze by¢ ryzykowne.
Paski kasku moga sie zaplata¢ w przeszkody czy inne
elementy i doprowadzi¢ do uduszenia.

f Zwroc uwage, aby kask noszony bytwylacznie

Dzieci nie powinny jezdzi¢ na rowerzew pobli-
A 2u przepasci, schodéw, basenéw oraz na uli-
cach uzywanych przez pojazdy mechaniczne.

Zwracaj zawsze uwage na to, aby dziecko
A poza odpowiednim kaskiem rowerowym

nosito rzucajace sie w oczy, tzn. jasne ubra-
nie. Zalecane sq ponadto paski odblaskowe umozli-
wiajace lepszg widocznos¢ dziecka.




Zwroc uwage, by kask rowerowy spetniat
wymogi normy DIN EN 1078.

to kupic taki kask rowerowy, ktory spodoba

sie dziecku (e). Z tego powodu, a takze by
mie¢ pewnos¢, ze kask jest dla dziecka komfortowy
i dobrze dopasowany, powinienes zabra¢ dziecko do
sklepu i wybrac kask razem z nim. Zwiekszy to szanse
na to, by dziecko chetnie zakladato kask, ktéry moze
uratowac jego zdrowie i zycie. Zawsze upewnij si¢, ze
jest odpowiednio zapiety!

,_\ Podczas zakupu kasku zasiegnij rady w kwe-

f Dzieci maja swoje upodobania, dlatego war-

stii dostosowania paskéw kasku do gtowy.
Wylacznie poprawnie dopasowany kask
gwarantuje petna ochrone w razie wypadku!

Ustawianie

Dostosowanie roweru MERIDA do proporcji ciata jest
u dzieci jeszcze wazniejsze niz u dorostych. W kwestii
wysokosci siodetka nalezy znalez¢ kompromis, ktéry
pozwoli dziecku dotykac¢ na siedzaco obiema nogami
podtoza, a takze zapewni pozycje odpowiednig do swo-
bodnego pedatowania (f). Bezpieczne stanie po zatrzy-
maniu roweru zawsze jest priorytetem (g)!

Jesdli kierownica umieszczona jest za daleko od siodetka
albo ustawiona jest za wysoko/za nisko, moze to spra-
wi¢, ze dziecko bedzie sie czuto na rowerze mniej pewnie
i komfortowo. Z reguty w rowerach dzieciecych mozna
dopasowac kat nachylenia siodetka, a czasem takze kie-
rownicy. Wyjatkowo waznym aspektem jest takie usta-
wienie elementdw zapewniajgcych kontrole, jak dZzwignie
hamulca (h), aby dziecko w kazdej chwili mogto je bez-
problemowo dosiegnac.
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Sposoby dostosowywania roweru dzieciecego do pro-
pordji i potrzeb Twojego dziecka opisane sg w rozdziale
,Dopasowanie roweru MERIDA do rowerzysty” W przy-
padku jakichkolwiek watpliwosci lub pytar z tym zwig-
zanych nalezy skontaktowac sie z Twoim sprzedawca
MERIDA.

Przywyknij do wykonywania wspdlnie z Twoim dziec-
kiem kontroli opisanej w rozdziale ,Przed kazda jazdg”"
W ten sposdb Twoje dziecko nauczy sie nalezytego
obchodzenia sie z rowerem a Ty bedziesz mégt odkryc
ewentualne usterki, ktére powstaty podczas jazdy.

Zachecaj dziecko do informowania Cig, jesli cokolwiek
W jego rowerze nie dziafatoby wiasciwie. Usterke nale-
zy natychmiast usuna¢ lub oddac rower do naprawy
u Twojego sprzedawcy MERIDA.

Wysokos¢ siedzenia oraz pozycje siodetka
i kierownicy u dzieci i nastolatkéw spraw-
dzac nalezy co najmniej co trzy miesigce!

Kupuj wylacznie certyfikowane kétka bocz-
ne do roweru, np. zgodne z normami DIN
lub GS.

Jesli zamierzasz zalozy¢ w rowerze kétka
boczne, zapytaj sprzedawce MERIDA o od-
powiednie modele. Zapoznaj sie z instrukcja
montazu koétek, w razie potrzeby popros sprzedawce
MERIDA o dalsze wskazéwki.

moca w jezdzie dla bardzo matych dzieci.Na-
lezy je odkrecic tak szybko, jak to tylko moz-
liwe, by uczy¢ dziecko poczucia rownowagi.

® Boczne kétka powinny by¢ tylko drobna po-




Dopasowanie roweru MERIDA
do rowerzysty

Wzrost oraz proporcje ciata rowerzysty s3 decyduja-
cym kryterium wyboru rozmiaru ramy Twojego roweru
MERIDA. Nalezy zwrdci¢ szczegding uwage na odpo-
wiedni przekrok w rowerze, aby nie odnie$¢ obrazen
w razie koniecznosci szybkiego zejscia zroweru (a).

Wybdr rodzaju roweru determinuje juz z grubsza pozy-
cje do jazdy (b+c). Rdzne elementy w Twoim rowerze
MERIDA sq jednak skonstruowane w taki sposdb, ze
mozna je w pewnej mierze dopasowywac do proporci
ciata rowerzysty. Zaliczajg sie do nich sztyca, kierownica,
wspornik kierownicy oraz dzwignie hamulca i manetki.

Poniewaz wszystkie czynnosci regulacyjne wymagajg
specjalistycznej wiedzy, doswiadczenia, odpowiednich
narzedzi i umiejetnosci, samemu powiniene$ ustawic
jedynie pozycje do jazdy. Skontaktuj sie ze swoim sprze-
dawcg MERIDA, jesli nie odpowiada CiTwoja pozydja do
jazdy czy chcesz co$ zmieni¢ w ustawieniach roweru.
Moze on spetni¢ Twoje zyczenia nastepnym razem, gdy
odwiedzisz z rowerem jego serwis, np. podczas pierw-
szego przegladu.

Po kazdej modyfikacji lub montazu komponentéw
w rowerze nalezy koniecznie sprawdzi¢ go zgodnie ze

wskazdwkami podanymi w rozdzale, Przed kazdg jazda"

i wyprébowad Twéj rower MERIDA poza ruchem drogo-
wym (d).
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A W rowerach z bardzo matymi rozmiara-
A mi ram istnieje ryzyko zahaczenia stopa
__ o przednie kolo. Z tego wzgledu nalezy

zwrdci¢ uwage na wlasciwe ustawienie blokow peda-
tow.

wiedza mechanika i odpowiednie narzedzia.

Z zasady nalezy dokrecac potaczenia srubo-
we z duza starannoscia. Site dokrecania nalezy zwiek-
szac stopniowo i sprawdzac co chwile, czy czesc jest
mocno osadzona. Nalezy uzywac klucza dynamome-
trycznego i nie przekracza¢ maksymalnych momen-
tow dokrecania! Momenty dokrecania mozna znalez¢
w rozdziale,Zalecane momenty dokrecania $rub”w tej
instrukcji obstugi MERIDA oraz na czesciach i/lub win-
strukcjach producentéw komponentow.

f Do wykonania opisanych prac potrzebne sa

od tego, jak chcesz wykorzystywac rower

MERIDA. Jesli szukasz pomocy w tym zakre-
sie, skonsultuj sie z Twoim sprzedawca MERIDA lub
specjalista bike-fittingu. Ponizsze porady maja zasto-
sowanie w przypadku nastepujacych typowych rowe-
row MERIDA: szosowych, miejskich, trekkingowych
i gorskich.

® Pozycja do jazdy w duzej mierze zalezy

wasz niedogodnosci, np. dretwienie okolic

krocza, ich przyczyng moze byc¢ siodetko.
Twaj sprzedawca MERIDA powinien dysponowac sze-
roka gama siodetek i moze Ci poméc wybrac odpo-
wiednie.

@ Jesli podczas siedzenia na siodetku odczu-




Ustawianie wysokosci siodetka

Wysokos¢ siodetka uzalezniona jest od dtugosci nég.
Przy naciskaniu na pedaly ktagb duzego palca powinien
znajdowac sie nad srodkiem osi pedatu. W najnizszym
pofozeniu korby noga nie moze by¢ catkowicie wypro-
stowana — w przeciwnym razie pedatowanie bedzie
niewfasciwe (e).

Sprawdz wysoko$¢ siodetka, bedac w butach z pfaska
podeszwa. Najlepiej zrobic¢ to w dopasowanych butach
rowerowych.

Usigdz na siodetku i potéz piete na pedale znajdujgcym
sie w najnizszym potozeniu. Biodro musi by¢ proste,
a noga catkowicie wyprostowana (f).

Aby ustawi¢ wysoko$¢ siodetka, otworz dZzwignie szyb-
kozamykacza (patrz rozdziat ,Obstuga szybkozamyka-
czy i sztywnych osi’) lub odkre¢ Srube zacisku sztycy
u gdry rury podsiodtowej (g).

Do wykonania tej ostatniej czynnosci potrzebne jest od-
powiednie narzedzie, np. klucz imbusowy, za pomoca
ktérego bedzie mozna odkreci¢ $rube zaciskowq o dwa
do trzech obrotéw w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazdwek zegara. Teraz mozna zmieni¢ wysokosc sztycy.

Nie wyciagaj sztycy powyzej oznaczenia (koniec, mini-
mum, maksimum, stop, granica itp.), ktére zawsze po-
winno znajdowac sie wewnatrz rury podsiodtowej (h).
Zawsze smaruj te czes¢ aluminiowej lub tytanowej szty-
cy, ktéra jest osadzona w rurze podsiodiowej zrobionej
Z aluminium, tytanu lub stali.

IVIETrIor A\

W przypadku sztyc i/lub rur podsiodtowych z karbonu
nie nakfadaj smaru w obszarze zacisku! Zamiast tego
stosowac nalezy specjalng paste montazowg do kar-
bonu.

sztyca jest wyciggnieta ponad oznaczenie

koniec, minimum, maksimum, granica lub
stop! Moze sie ona ztamac i uszkodzi¢ rame. W ramach
zdhluzsza, wystajaca ponad gérna rure, rurg podsiodio-
wa sztyca powinna by¢ wsunieta przynajmniej ponizej
gornej rury i ponizej gornych rur tylnego trojkata! Jesli
sztyca i rama wymagaja réznych gtebokosci minimal-
nego osadzenia, zawsze wybieraj wieksza gtebokos¢
osadzenia.

f Nie nalezy nigdy jezdzi¢ rowerem, gdy

rury podsiodiowej ramy z karbonu, gdy nie

ma aluminiowej tulei. W przypadku stoso-
wania sztycy z karbonu nie nalezy nakfada¢ na nig
zadnego smaru, nawet jesli rama jest wykonana z me-
talu. Raz przesmarowanych komponentéw z karbonu
by¢ moze juz nigdy wiecej nie bedzie mozna pewnie
zacisngc¢! Zamiast tego stosowac nalezy specjalng pa-
ste montazowa do karbonu.

g W Zadnym wypadku nie smaruj smarem

obnizenie pozycji siodetka Twojego roweru
gorskiego MERIDA. Polepsza to kontrole nad
Twoim rowerem MERIDA.

f Na stromych zjazdach pomocne moze by¢




Ustaw siodetko na wprost, jako punkt odniesienia przyj-
mujac potozenie nosa siodetka wzgledem osi suportu
albo gornej rury.

Zacisnij sztyce, zamykajac dzwignie szybkozamykacza,
jak opisano to w rozdziale ,Obstuga szybkozamykaczy
i sztywnych osi” lub przykrecajac Srube zacisku sztycy
po pot obrotu, w kierunku zgodnym z ruchem wskazé-
wek zegara (a). Odpowiednig site zacisku osiggna¢ na-
lezy bez specjalnego wysitku. Jesdli jest inaczej, oznacza
to, ze sztyca nie pasuje do ramy.

Sprawdz, czy sztyca jest odpowiednio osadzona. W tym
celu przytrzymaj siodetko z przodu i z tytu i sprébuj ob-
racal poprzez nie sztyca (b). Jesli sztyca sie obraca, Sru-
be zacisku sztycy nalezy jeszcze raz ostroznie dokreci¢
o pét obrotu, a nastepnie ponownie sprawdzi¢ osadze-
nie sztycy, zndw fapigc za siodetko i probujac nig obra-
cat

Czy po zmianie wysokosci siodetka noga jest odpo-
wiednio wyprostowana? Sprawdz to, umieszczajac sto-
pe wraz z pedatem w najnizszym potozeniu. Gdy ktab
duzego palca znajduje sie na $rodku pedatu (idealna
pozycja), kolano powinno by¢ lekko ugiete. Jedli tak
wtasnie jest, regulacja wysokosci siodetka zostata prze-
prowadzona prawidtowo.

Sprawdz, czy siedzac na siodetku, mozesz jeszcze bez-
piecznie dosiegnac stopg podtoza (c). Jesli nie, powi-
niene$ nieco obnizy¢ wysokos¢ siodetka, by bylo to
mozliwe, przynajmniej na poczatek przygody z nowym
rowerem.

IVIETrIor A\

Uwazaj, by nie dokreci¢ zbyt mocno $ruby
zacisku sztycy. Moze to spowodowac uszko-
dzenie sztycy lub ramy. Niebezpieczenstwo

wypadku!

Jesli sztyca w rurze podsiodiowej chybo-
cze sie lub nie élizga sie swobodnie, popros
o rade Twojego sprzedawce MERIDA! W zad-
nym wypadku nie uzywaj nadmierne;j sity!

Poprzez drobne zmiany dokrecenia (po 0,5
Nm) nalezy zblizac sie do zalecanego mak-
symalnego momentu dokrecania Sruby
i sprawdzaé w miedzyczasie, czy komponent jest do-
brze zamocowany. Nigdy nie przekraczaj maksymal-
nego momentu dokrecania sruby podanego przez
producenta!

i kierownicy u dzieci i nastolatkéw spraw-

® Wysokos¢ siedzenia oraz pozycje siodetka
dzac nalezy co najmniej co trzy miesigce!

w sztyce regulowang (d), to dalsze informa-
cje znajdziesz w instrukcjach producentéw
komponentow.

® Jesli Twoj rower MERIDA wyposazony jest




Ustawianie wysokosci kierownicy

Wysokos$¢ kierownicy wobec siodetka oraz odstep mie-
dzy siodetkiem i kierownica determinujg pochylenie
plecow. Nisko ustawiona kierownica przektada sie na
sportowg pozycje do jazdy i wiekszy nacisk na przed-
nie kofo. Taka pochylona pozycja jest bardziej meczaca
i mniej komfortowa, poniewaz obcigza nadgarstki, ra-
miona, tutdw i szyje.

Istnieja dwa rézne typy wspornika kierownicy (mostka
kierownicy), za pomoca ktérych mozna regulowac wy-
sokosc¢ kierownicy: wspornik Ahead (e) i regqulowany
wspornik Ahead (f). Obstuga kazdego z nich wymaga
specjalistycznej wiedzy, a ponizsze informacje moga
by¢ w tym zakresie niewystarczajagce. W przypadku
jakichkolwiek watpliwosci lub pytar nalezy skontakto-
wac sie z Twoim sprzedawca MERIDA.

Wsporniki kierownicy nalezag do czesci no-
A $nych roweru MERIDA. Ich modyfikacja

moze zagrazac bezpieczenstwu rowerzysty.
W przypadku jakichkolwiek watpliwosci lub pytan na-
lezy skontaktowac sie z Twoim sprzedawca MERIDA!

wymaga sporych umiejetnosci technicznych

oraz (specjalistycznych) narzedzi. Popro$
swojego sprzedawce MERIDA o wyjasnienie zasady
dziatania wspornika kierownicy i ustawienie go albo
zle¢ mu ustawienie go.

f Regulacja ustawien wspornika kierownicy

IVIETrIor A\

Polaczenia $rubowe mostka i kierownicy
A muszg by¢ dokrecone z uwzglednieniem

zalecanych momentéw dokrecenia $ruby
(g). W przeciwnym razie kierownica lub wspomik kie-
rownicy moga sie odtgczy¢ lub ztamac. Nalezy uzywac
klucza dynamometrycznego i nie przekracza¢ mak-
symalnych momentéw dokrecania! Momenty dokre-
cania mozna znalez¢ w rozdziale ,Zalecane momenty
dokrecania $rub” w tej instrukcji obstugi MERIDA, bez-
posrednio na czesciach oraz/lub w instrukcjach produ-
centow komponentow.

dtugos¢, ksztalt (h) i srednice mocowania.

Nieodpowiednio dobrany wspornik kierow-
nicy moze stac sie zrodtem zagrozenia: kierownica
i wspornik moga sie ztamac i spowodowac wypadek.
W przypadku wymiany nalezy stosowa¢ wylacznie
oznakowane i pasujace oryginalne czesci zamienne.
Twoj sprzedawca MERIDA chetnie doradzi Ci w tej
kwestii.

f Wsporniki kierownicy moga mie¢ rdzng

cy i wspornika jest dopuszczona przez pro-

f Nalezy upewnic sie, ze kombinacja kierowni-
ducenta kierownicy i/lub wspornika.

rownicy, ktora bedzie sie taczy¢ z mostkiem,

: Nalezy zwréci¢ uwage na to, by czes¢ kie-
nie miata ostrych krawedzi.




Regulowane wsporniki

Reguladji nachylenia (a) przedniej czesci wspornika kie-
rownicy mozna dokonac¢ na rézne sposoby:

Istnieja modele ze Srubami znajdujgcymi sie z boku
przegubu (b), modele ze srubami na wierzchnigj lub
spodniej stronie oraz wersje z dodatkowymi mechani-
zmami zamykajacymi lub $rubami regulacyjnymi.

Popro$ swojego sprzedawce MERIDA o wyjasnienie
zasady dziatania i regulacji Twojego mostka kierownicy
albo najlepiej zZle¢ mu te regulacje.

Wiecej informacji znajdziesz w instrukcjach producen-
tow komponentow.

hamulca i manetka zmieniaja swoja pozycje

podczas przestawiania pozycji wspornika.
Nalezy ustawic je ponownie w sposéb opisany w roz-
dziale ,Ustawianie nachylenia kierownicy i dzwigni
hamulca”

f Nalezy pamietac, ze kierownica, dzwignia

IVIETrIor A\

Wsporniki kierownicy do systeméw bezgwinto-
wych, tzw. systeméw Aheadset’

W rowerach MERIDA z tozyskami sterowymi Ahead-
set” napiecie wstepne tozyska ustawia sie za pomoca
wspornika kierownicy. Po zmianie pozycji wspornika
kierownicy nalezy ponownie wyregulowac tozysko.
Wysoko$¢ wspornika mozna regulowaé w ograniczo-
nym zakresie, dobierajac pierscienie dystansowe (pod-
kfadki) (c) lub przekrecajac wspornik kierownicy (w tzw.
modelach flip flop) (d).

Popros swojego sprzedawce MERIDA o wyjasnienie
zasady dziafania i regulacji Twojego mostka kierownicy
albo najlepiej zle¢ mu te regulacje.

przewody moga okazac sie za krétkie. Jazda

w takiej sytuacji bylaby niebezpieczna. Jesli
masz zwigzane z tym watpliwosci, zapytaj swojego
sprzedawce MERIDA.

g Przy przekreconym wsporniku kierownicy

sterowa. Krok ten jest nieodwracalny. Powi-

nien to zrobi¢ sprzedawca MERIDA, ale do-
piero wtedy, gdy bedziesz miat ustalong swojg indywi-
dualng pozycje do jazdy.

f Gdy usuniesz podktadki, nalezy skrocic rure




Ustawienie przesunieciainachylenia siodetka

Pochylenie tutowia (e), wptywajace na komfort jazdy
i moc pedatowania, jest uzaleznione od odlegtosci mie-
dzy chwytami kierownicy a siodetkiem. Te odlegtos¢
mozna nieznacznie zmieni¢, przesuwajac prety siodet-
ka na sztycy. Przesuniecie siodetka wptywa jednak takze
na sposdb pedatowania. Rowerzysta naciska na pedaty
mniej lub bardziej od tytu.

Nalezy ustawic siodetko w pozycji poziomej (f), aby pe-
datowac komfortowo. Jesli bedzie nieodpowiednio po-
chylone, bedziesz musiat przytrzymywac sie kierownicy,
aby nie zeslizgiwac sie z siodetka.

towane z uwzglednieniem zalecanych mo-

mentow dokrecenia $rub. Nalezy uzywac
klucza dynamometrycznego i nie przekracza¢ mak-
symalnych momentéw dokrecania! Momenty dokre-
cania mozna znalez¢ w rozdziale ,Zalecane momenty
dokrecania srub” w tej instrukgji obstugi MERIDA, bez-
posrednio na czesciach oraz/lub w instrukcjach produ-
centow komponentow.

f Pofaczenia srubowe sztycy musza by¢ mon-

detka w taki sposob, aby byly zacisniete

w zakresie oznakowania (g). W przeciwnym
razie mogq zawiesc! Polgczenia srubowe nalezy spraw-
dzac co miesigc kluczem dynamometrycznym wedtug
zalecanych wartosci.

§ Nalezy pamietaé o ustawieniu pretoéw sio-

MEIWUHA.
g Zakres regulacji siodetka jest bardzo maty.

Znacznie wiekszy zakres przesuniecia po-

zycji umozliwiaja rézne dtugosci wsporni-
ka kierownicy. Dzieki zastosowaniu odpowiedniego
mostka mozna uzyska¢ nawet ponad 10 ¢cm réznicy.
Najczesciej nalezy przy tym dostosowac dtugos¢ prze-
wodoéw przerzutek i hamulcow - zadanie dla Twojego
sprzedawcy MERIDA!

nich szczegétowe instrukcje. Zapoznaj sie

z nimi doktadnie przed ustawieniem pozycji
siodetka. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci lub
pytan skontaktuj sie zTwoim sprzedawcg MERIDA.

® Producenci siodetek z reguly zataczajg do

Przesuwanie i poziome ustawianie siodetka

W patentowych sztycach (h) centralna Sruba imbu-
sowa mocuje gtowice, ktéra ustala zaréwno nachylenie,
jak i pozioma pozycje siodetka. Niektore sztyce maja
dwie $ruby znajdujace sie obok siebie.

Odkrec srube/sruby na gtowicy sztycy. Odkre¢ Srube/
sruby maksymalnie o dwa do trzech obrotéw w kie-
runku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, by nie
dopusci¢ do otwardia i rozpadniecia sie catego mecha-
niznu. W zaleznosci od potrzeb przesuri siodetko do
przodu lub tytu. Czasem do przesuniecia go moze by¢
potrzebne lekkie uderzenie w siodetko. Ustalajac jego
pozycje, zwrd¢ uwage na oznaczenia na pretach siodet
ka i nie przekraczaj ich.




Zwrd¢ uwage na to, aby goérna krawedz siodetka pozo-
stafa w pozycji poziomej podczas ponownego dokre-
cania $ruby/srub. Przy wykonywaniu tych czynnosci
rower MERIDA powinien sta¢ poziomo.

Po znalezieniu preferowanej pozycji oraz przed pod-
wyzszeniem momentu dokrecania sruby do poziomu
sugerowanego przez producenta sztycy sprawdz, czy
obie potowy mechanizmu zaciskowego przylegaja od-
powiednio ciasno do pretdw siodetka.

Dokre¢ srube/sruby  kluczem dynamometrycznym
zgodnie z zaleceniami producenta i sprawdz, czy dokre-
cone siodetko nie opada, obcigzajac rekami na zmiane
nos i tyt siodetka.

Niedokrecone lub poluzowane $ruby moga
zawies¢. Niebezpieczenistwo wypadku!

miesigc kluczem dynamometrycznym (a)

wedtug wartosci podanych bezposrednio na
czesciach oraz/lub w instrukcjach producentéw kom-
ponentow.

f Potaczenia srubowe nalezy sprawdzac co

IVIETrIor A\

W zacisku (b) z dwiema Srubami pofozonymi jedna
za druga odkrec obie Sruby o dwa do maks. trzech ob-
rotéw, w przeciwnym razie caly mechanizm moze sie
rozpasc. W zaleznosci od potrzeb przesun siodetko do
przodu lub tytu. Czasem do przesuniecia go moze by¢
potrzebne lekkie uderzenie w siodetko. Ustalajac jego
pozycje, zwrd¢ uwage na oznaczenia na pretach siodelk
ka i nie przekraczaj ich.

Po znalezieniu preferowanej pozycji oraz przed pod-
wyzszeniemn momentu dokrecania sruby do poziomu
sugerowanego przez producenta sztycy sprawdz, czy
obie potowy mechanizmu zaciskowego przylegajg od-
powiednio ciasno do pretdw siodetka.

Obie sruby dokre¢ rdwnomiernie tak (c), aby siodetko
zachowato swdj kat nachylenia. Aby obnizy¢ nieznacz-
nie nos siodetka, przekre¢ przednig srube w kierunku
zgodnym z ruchem wskazéwek zegara. Moze by¢ ko-
nieczne takze delikatne poluzowanie tylnej sruby. Aby
obnizy¢ tyt siodetka, tylna sruba powinna by¢ dokreco-
na w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara,
w razie potrzeby powinno sie odkreci¢ przednig srube.
Po dokreceniu siodetka sprawd?, czy nie opada, obcia-
Zajac rekami na zmiane nos i tyt siodetka (d).

miesigc kluczem dynamometrycznym we-

dlug wartosci podanych bezposrednio na
czesciach oraz/lub w instrukcjach producentéw kom-
ponentow.

f Polaczenia srubowe nalezy sprawdzac co

zawie$¢. Niebezpieczenstwo wypadku!

Niedokrecone lub poluzowane sruby moga
. A\




W systemie jednosrubowym (e) odkre¢ poprzeczna
srube mocujaca tak bardzo, jak to mozliwe bez poluzo-
wania nakretki zabezpieczajgcej po drugiej stronie me-
chanizmu zaciskowego. Z reguty nie trzeba rozktadac
na czesci catego mechanizmu, jesli jest on juz wyposa-
zony w dopasowany zacisk zewnetrzny do siodetka.

Jesli Twoim zdaniem konieczne jest catkowite roztoze-
nie na czesci mocowania jednosrubowego, to po od-
kreceniu Sruby odtacz ja od mechanizmu zaciskowego.
W ten sposéb uwolnione zostang zewnetrzne czesd
zaciskowe. Wewnetrzne czesci zaciskowe pozostang na
swoim miejscu dzieki gumowej plytce.

WI6Z prety siodetka w wewnetrzne czesci zaciskowe,
zatéz zewnetrzne czesci zaciskowe i wsun ponownie
srube mocujaca. Jesli prety siodetka nie pasuja pod
wzgledem szerokoséci doktadnie do rowkdw, nie pro-
buj wciskac ich na site. Mechanizm zaciskowy lub prety
siodetka mogg ulec ztamaniu i doprowadzi¢ w konse-
kwengji do wypadku oraz/lub obrazer\ rowerzysty.

W razie potrzeby uzyj innego modelu siodetka lub
zwrdC sie do Twojego sprzedawcy MERIDA.

IVIETrIor A\

Jesli prety siodetka pasujg do rowkdw, przesun odpo-
wiednio siodetko i upewnij sie, ze mechanizm mocuja-
cy znajduje sie na srodku catkowitej dtugosci pretow (f).
Ponadto gérna krawed? siodetka ustaw réwnolegle do
podtoza. Dokrecaj $rube stopniowo, upewniajac sie, ze

1. mechanizm zaciskowy nadal umocowany jest na
gtowicy sztycy z karbonu oraz

2. prety po obu stronach sg przytrzymywane w row-
nomierny sposob.

Jesli wszystko sie zgadza, to dokrecaj Srube stopniowo
kluczem dynamometrycznym (g) az do osiggniecia
maksymalnego momentu dokrecania podanego na
sztycy w niutonometrach (Nm).

miesigc kluczem dynamometrycznym we-

dtug wartosci podanych bezposrednio na
czesciach oraz/lub w instrukcjach producentéw kom-
ponentow.

f Polaczenia srubowe nalezy sprawdzac co

Niedokrecone lub poluzowane sruby moga
A zawiesc. Niebezpieczenstwo wypadku!




Ustawianie nachylenia kierownicy
i dzwigni hamulca

Regulowanie odleglosci do dzwigni hamulca
w rowerach MERIDA z kierownicg szosowa

Zwiaszcza rowerzysci o matych dfoniach powinni przy
zakupie roweru od razu zleci¢ sprzedawcy MERIDA do-
pasowanie ustawienia dzwigni hamulca (a). Dotyczy to
m.in. dopasowania pozycji rozpoczecia efektywnego
hamowania do dtugosci palcéw.

Niektére klamkomanetki poszczegdlnych producen-
tow pozwalajg na zmiane ustawiert za pomoca srub
albo podkfadek (b). W innych nalezy odpowiednio
zacisna¢ przewody hamulcowe w samych hamulcach.
Znajdujace sie w tych okolicach $ruby stuza jedynie do
ustawienia klockébw hamulcowych.

Zle¢ ustawienie odlegtosci dzwigni w taki sposéb, aby
przedni czton palca wskazujacego byt w stanie obejmo-
wac dzwignie hamulca/manetke. Nastepnie sprawdz
poprawne ustawienie i dziatanie ukfadu hamulcowego
zgodnie z opisem w rozdzale ,Uktad hamulcowy” w tej
instrukcji obstugi MERIDA oraz w instrukcjach produ-
centow komponentow.

Niektdrzy producenci oferuja dzwignie ha-
G) mulcéw/manetki odpowiednie dla mniej-

szych dtoni. W przypadku probleméw z
odlegtoscia dzwigni hamulca nalezy skonsultowac sie
zTwoim sprzedawca MERIDA.

IVIETrIor A\

Specyfika kierownic do jazdy na czas w rowerach
triathlonowych MERIDA oraz rowerach MERIDA
do jazdy na czas

W triathlonie i jezdzie na czas, w ktérych szczegdinie
liczy sie aerodynamiczna pozycja ciata, stosuje sie za-
zwyczaj tzw. kierownice aerodynamiczne/przystawki
czasowe/lemondki. W modelach tych manetki znajdu-
ja sie czesto na korcu kierownicy, a dZzwignie hamulca
na koncu podstawowej kierownicy szosowej. Podczas
jazdy w pozycji lezacej dZzwignie hamulca znajduja sie
bardzo daleko od dfoni (c), dlatego czas reakdji i droga
hamowania wydtuzaja sie. Z tego wzgledu z wykorzy-
staniem takiej kierownicy nalezy jezdzi¢ bardzo przewi-
dujaco.

Pozycje kierownicy mozna w pewnych granicach do-
stosowywac do indywidualnych preferencji. Tooznacza,
ze prosta czes¢ kierownicy aerodynamicznej/lemondki
moze by¢ tylko nieznacznie skierowana w dét lub do
gory. Kierownica podstawowa powinna by¢ ustawiona
rownolegle do jezdni lub lekko do gory. Zawsze zwracaj
uwage na wygodne utozenie przedramion, tzn. fokcie
powinny z tytu nieco wystawac poza podporki.

sie wydtuza, jesli rowerzysta jedzie z dion-

mi opartymi o gérna czes¢ kierownicy lub
w lezacej pozycji aerodynamicznej. Nie we wszystkich
pozycjach dzwignie hamulca znajduja sie w korzystnej
odlegtosci od dtoni.

f Nalezy pamietaé, ze droga hamowania




Ustawianie nachylenia kierownicy i dzwigni ha-
mulca w rowerach MERIDA z kierownica szosowa

Prosty odcinek dolnej czesci kierownicy (przedtuzenie
dolnych chwytéw) powinien by¢ ustawiony réwnolegle
do podtoza lub by¢ skierowany z tytu lekko w dét (e).
Korice dZwigni hamulca/manetek powinny znaleZ¢ sie
mniej wiecej na domyslnej linii przecinajacej dolng czes¢
dolnych chwytéw, gérna czed$¢ dzwigni powinna by¢
ustawiona poziomo lub skierowana lekko w gére. Regu-
lacje dzwigni hamulca/manetek nalezy zleci¢ Twojemu
sprzedawcy MERIDA, poniewaz po jej dokonaniu wy-
magane jest ponowne natozenie na kierownice owijki.

Aby ustawi¢ nachylenie kierownicy, odkre¢ srube/sruby
imbusowe na spodniej lub przedniej czesci mostka (f).
Ustaw kierownice w pozadanej pozycji. Zwroc uwage,
aby kierownica byta zacisnieta w mostku dokfadnie na
srodku.

Ponownie ostroznie dokrec¢ srube/éruby kluczem dyna-
mometrycznym. Sprawdz, czy gorne i dolne przestrzenie
zaciskowe na mostku majg te samga szerokos¢ i sg wzgle-
dem siebie rownolegte. Jesli mostek ma kilka $rub, dokre¢
je rdwnomiemnie na krzyz, z wykorzystaniem klucza dyna-
mometrycznego i zachowaniem zalecanych momentéw
dokrecenia srub.

Sprébuj przekreci¢ kierownice w mostku (g) i w razie
potrzeby dokrec sruby nieco bardziej.

Korzystaj z klucza dynamometrycznego i nie przekra-
czaj maksymalnych momentéw dokrecania $rub, ktére
znajduija sie w tej instrukcji obstugi MERIDA, bezposred-
nio na czesciach oraz/lub w instrukcjach producentéw
komponentéw.

IVIETrIor A\

Regulowanie odleglosci do dzwigni hamulca
w rowerach miejskich MERIDA, rowerach trekkin-
gowych MERIDA, rowerach crossowych MERIDA,
rowerach dzieciecych MERIDA oraz w rowerach
gorskich MERIDA

W przypadku wigkszosci systeméw hamulcdw mozna
regulowac¢ odlegtos¢ dzwigni hamulcéw od chwytdw
kierownicy. Dzieki temu w szczegdlnosci rowerzysci
o matych dtoniach mogg przysuna¢ dzwignie blize]
kierownicy, co ufatwia im obstuge hamulca. Z reguty
w miejscu, gdzie linka hamulcowa wchodzi w ukfad
dzwigni lub w sama dzwignie, znajduje sie mata $ruba
nastawcza. Nalezy wkreci¢ srube (h) w kierunku zgod-
nym z ruchem wskazéwek zegara i obserwowac przy
tym, jak zmienia sie potozenie dzwigni.

W hamulcach hydraulicznych urzadzenia regulacyjne
znajduja sie réwniez w dzwigni hamulca. Istniejg rézne
systemy. Skonsultuj sie z Twoim sprzedawca MERIDA lub
zapoznaj sie z instrukcjami producentdw komponentdw.

Ustaw odlegtos¢ dzwigni w taki sposéb, aby przedni
czton palca wskazujgcego byt w stanie obejmowac dzwi-
gnie hamulca. Nastepnie sprawdz poprawne ustawienie
| dziatanie ukfadu hamulcowego zgodnie zopisem w roz-
dziale,Uktad hamulcowy”w tej instrukdji obstugi MERIDA
oraz w instrukcjach producentdw komponentéw.

Po przyciagnieciu dzwignia hamulca nie po-
A winna stykac sie z kierownica. Petna sita ha-
mowania powinna by¢ osiagnieta wczesniej.

W przypadku hamulcdw hydraulicznych
@ i tarczowych nalezy przestrzega¢ wskazo-

wek w instrukcji producenta hamulcéw.
W przypadku jakichkolwiek watpliwosci lub pytan na-
lezy skontaktowac si¢ z Twoim sprzedawca MERIDA.




Ustawianie nachylenia kierownicy i dzwigni ha-
mulca w rowerach miejskich MERIDA, rowerach
trekkingowych MERIDA, rowerach crossowych
MERIDA, rowerach dzieciecych MERIDA oraz w ro-
werach gorskich MERIDA

Korice kierownicy s3 najczesciej nieco zagiete. Ustaw
kierownice tak, by nadgarstki znajdowaty sie w wy-
godnej pozydji i nie byly zbyt mocno skierowane na
zewnatrz (a).

Odkre¢ srube/sruby imbusowe na spodniej lub przed-
niej stronie mostka. Ustaw kierownice w pozadane;
pozycji. Zwrd¢ uwage, aby kierownica byta zacisnieta
w mostku dokfadnie na srodku. Ponownie ostroznie
dokreci¢ srube/sruby kluczem dynamometrycznym.
Sprawdz, czy gérne i dolne przestrzenie zaciskowe na
mostku majg te samg szeroko$¢ i s3 wzgledem siebie
rownolegte. Jesli mostek ma kilka $rub, dokrec je réw-
nomiernie na krzyz, z wykorzystaniem klucza dynamo-
metrycznego i zachowaniem zalecanych momentéw
dokrecenia srub.

Sprébuj przekreci¢ kierownice w mostku i w razie po-
trzeby dokrec $ruby nieco bardziej (b). Nalezy uzywac
klucza dynamometrycznego i nie przekracza¢ maksy-
malnych momentéw dokrecanial Wartosci te mozna
znaleZ¢ na samych czesciach oraz winstrukcjach produ-
centow komponentéw. Jesli kierownica nie jest odpo-
wiednio przymocowana mimo zalecanych momentéw
dokrecenia, uzyj pasty montazowej do karbonu.

IVIETrIor A\

Po ustawieniu kierownicy nalezy wyregulowac dzwi-
gnie hamulca i manetki. W tym celu odkre¢ sruby im-
busowe przy dzwigni/manetce. Dopasuj dZzwignie do
kierownicy. UsiadZ na siodetku i potdz palce na dzwi-
gniach hamulca.

Sprawdz, czy dtori tworzy z przedramieniem prosta
linie. Dokre¢ dZwignie kluczem dynamometrycznym
i upewnij sie, ze nie mozna ich przekreci¢! Dzwignie ha-
mulca nie muszg by¢ dokrecone maksymalnie ciasno.
Mozliwos¢ ich przekrecenia moze okazac sie korzyscig
w razie upadku.

nie zaciskowe miedzy plytka czolowa most-

ka a mostkiem byly rownolegte i takiej samej
szerokosci u gory i na dole (c). Nalezy dokrecac sruby
po kolei rbwnomiernie na krzyz, tzn.na zmiane i stop-
niowo, az do osiggniecia kluczem dynamometrycznym
dolnej granicy zalecanych momentéw dokrecania.

g Wkrecaj $ruby pojedynczo tak, by przestrze-

mostka, kierownicy, rogéw i hamulcéw byly

dokrecone z zaleconymi momentami. Nale-
zy uzywac klucza dynamometrycznego i nie przekra-
cza¢ maksymalnych momentéw dokrecania! Momen-
ty dokrecania mozna znalez¢ w rozdziale ,Zalecane
momenty dokrecania srub”w tej instrukcji obstugi ME-
RIDA, bezposrednio na czesciach oraz/lub w instruk-
¢jach producentéw komponentow.

f Nalezy pamietaé, aby pofaczenia srubowe




Rogi kierownicy

Rogi kierownicy (e) stwarzaja dodatkowe mozliwosci
trzymania kierownicy.

ga wydtuzeniu, jesli rower jest wyposazony
w kierownice z rogami. Dzwignie hamulca
nie zawsze znajduja sie wtedy blisko dtoni.

g Nalezy pamieta¢, ze droga hamowania ule-

nowo lub do tytu (f), gdyz w razie upadku

f Nie nalezy ustawiac rogéw kierownicy pio-
mogtyby one spowodowac obrazenia.

IVIETrIor A\

na aluminiowej kierownicy Twojego rowe-

ru MERIDA, upewnij sie wczesniej, czy jest
to dopuszczalne w jego przypadku. W razie potrzeby
przed montazem zapytaj o to swojego sprzedawce
MERIDA.

f Jesli chcesz zamontowac rogi kierownicy




Uktad hamulcowy

Za pomoca hamulcdw (a) mozna dostosowywac pred-
kos¢ jazdy do rzezby terenu i warunkéw panujacych
w ruchu drogowym. W razie potrzeby hamulce musza
zatrzymac Twodj rower MERIDA tak szybko, jak to tylko
mozliwe.

W przypadku ostrego hamowania ciezar przenosi sie
do przodu, co powoduje odcigzenie tylnego kofa. In-
tensywnos¢ hamowania powinna by¢ ograniczona
ryzykiem utraty kontaktu tylnego kotfa z podtozem, co
mogfoby doprowadzi¢ do przewrdcenia sie roweru,
a takze ryzykiem utraty przyczepnosci opon (b). Pro-
blem ten staje sie istotny zwtaszcza na zjazdach. Z tego
wzgledu podczas nagtego hamowania powiniene$
probowac przenie$¢ swoj ciezar na rowerze jak najbar-
dziej do tytu i ku dotowi.

Naciénij oba hamulce réwnoczesnie (c), pamietajac, ze
ze wzgledu na przenoszenie ciezaru przedni hamulec
na nawierzchniach z dobrg przyczepnoscia moze ha-
mowac niezwykle skutecznie.

Inaczej jest na sypkiej nawierzchni. Zbyt mocne hamo-
wanie moze spowodowac¢ na niej uslizg przedniego
kofa. Przed pierwszg jazdg zapoznaj sie z obstuga ha-
mulcédw w Twoim rowerze. Po¢wicz hamowanie na réz-
nych nawierzchniach poza ruchem drogowym.

Wiecej informadji znajdziesz w instrukcjach producen-
téw komponentdw.

IVIETrIor A\

Przyporzadkowanie dzwigni hamulca do
A pozycji danego hamulca (np. lewa dZzwignia

obstuguje przedni hamulec) moze sie réznic¢
w zaleznosci od modelu roweru. Przeczytaj w karcie
roweru, czy dzwignia obstugujaca przedni hamulec
znajduje sie po tej samej stronie, do ktorej jestes przy-
zwyczajony (prawej lub lewej). Jesli nie, jeszcze przed
pierwsza jazda popros swojego sprzedawce MERIDA
0 zmiane przyporzadkowania dzwigni.

Cwicz awaryjne hamowanie z dala od ruchu

drogowego, az bedziesz sie czut komfortowo,
kontrolujac swdj rower MERIDA. Moze to uchroni¢ Cie
przed wypadkami.

g Ostroznie przyzwyczajaj sie do hamulcéw.

mulcdw i zmniejsza przyczepnos¢ opon.

Jadac w deszczu, uwzglednij diuzsza droge
zatrzymania roweru, jedZ z mniejsza predkoscia i ha-
muj ostroznie.

f Mokra nawierzchnia osftabia dziatanie ha-

Upewnij sie, ze powierzchnie hamowania
i okltadziny hamulcowe nie s3 zabrudzone
woskiem, smarem czy olejem. Niebezpie-
czenstwo wypadku!

oznakowane i odpowiednie oryginalne cze-
$ci zamienne (d). Twéj sprzedawca MERIDA
chetnie doradzi Ci w tej kwestii.

Przed rozpoczeciem regulacji ustawien ha-

mulca, jego konserwacji badz jakichkolwiek

czynnosci z nim zwigzanych, koniecznie za-
poznaj sie zinstrukcjami producenta hamulcéw.

f W przypadku wymiany stosuj wylacznie




Ukiad przelaczania biegow

Za pomoca zmiany biegéw w Twoim rowerze MERIDA
mozna dostosowac przetozenie do rzezby terenu i po-
zadanej predkosci jazdy.

W przypadku przerzutek (e) niskie przetozenia, na kté-
rych faricuch przebiega z przodu przez matg zebatke,
a z tylu przez duza, pozwalaja pokonywac strome pod-
jazdy z mniejszym wysitkiem. Wyzsze przetozenia (duza
zebatka z przodu, mafa z tytu) lepiej nadajg sie na pfaski
teren i na zjazdy. Jeden obrét korbg umozliwia wtedy
pokonanie wiekszej lizby metréw, takie przetozenia
pozwalajg tez uzyskac wyzszg predkost.

Podczas catego procesu przetaczania biegdw nalezy
pedatowal, jednak z mniegjsza sita. W szczegdInosci
podczas samej zmiany przefozeri nalezy naciskac na
pedaty powoli i bez uzycia sity.

Nowoczesne rowery MERIDA mogg mie¢ do 24 prze-
tozen, ktére jednak czesciowo sie pokrywajg, dlatego
realnie mozna korzysta¢ z 15-18 przetozen. Nie powin-
no sie uzywac skrajnych przetozen, ktére zmniejszajg
efektywnos¢ napedu i zwiekszajg zuzycie tancucha.
Niekorzystne jest takie utozenie farncucha, gdy z przodu
znajduje sie on na najmniejszej zebatce, a z tytu na jed-
nej z dwdch-trzech najmniejszych zebatek (f) albo gdy
z przodu znajduije sie na najwiekszej zebatce, a z tylu na
jednej z najwiekszych (g).

IVIETrIor A\

W przypadku przerzutek w piascie (h) ,1” oznacza
pierwszy, najlzejszy bieg. Biegi przefacza sie po kolei,
najlepiej w chwili krétkiego zatrzymania pedatow, przy-
najmniej jednak przy zmniejszonym nacisku na nie. Naj-
wyzsza liczba oznacza najwyzszy bieg.

Wiecej informacji znajdziesz w instrukcjach producen-
téw komponentow.

pocwicz zmiane przetozen w swoim rowerze
MERIDA z dala od ruchudrogowegoi dobrze
opanuj obstuge manetek.

f Zanim wyruszysz na pierwszg przejazdzke,

Staraj sie zawsze, by zmiana przetozen w ro-
& werze odbywata sie cicho i bez szarpniec.

lozen, jego konserwacji badz jakichkolwiek
czynnosci z nim zwigzanych, koniecznie za-
poznaj sie zinstrukcjami producenta napedu.

® Przed rozpoczeciem regulacji systemu prze-




Amortyzowane widelce

Wiekszos¢ rowerdw MERIDA jest wyposazona w amor-
tyzowany widelec (a). Umozliwia on lepsza kontrole
Twojego roweru MERIDA podczas jazdy w terenie oraz
po nieréwnych odcinkach, gdyz koto ma wiekszg stycz-
no$¢ z podiozem. Taki widelec znacznie zmniejsza tez
obcigzenia udarowe, ktérym poddawany jest rower
i rowerzysta. Amortyzowane widelce réznig sie rodza-
jem elementéw sprezynujacych oraz typem amorty-
zadji. Amortyzowany widelec funkcjonuje zazwyczaj
przy uzyciu komory powietrznej lub stalowej sprezyny.
Amortyzacja odbywa sie zwykle z wykorzystaniem ole-
ju. Aby widelec optymalnie dziafat, nalezy dostroi¢ go
do wagi rowerzysty, pozycji do jazdy i przeznaczenia
(b). Przed odbiorem roweru popros o to swojego sprze-
dawce MERIDA. Wiecej informadji znajdziesz w instruk-
cjach producenta amortyzowanego widelca.

wiony, aby ,dobijal” wylacznie w skrajnych

przypadkach. Zbyt miekka sprezyne (zbyt
mate ci$nienie powietrza) mozna poczu¢, i najczesciej
takze wyraznie ustysze¢, po twardych uderzeniach.
Dochodzi do nich, kiedy widelec gwattownie catko-
wicie si¢ ugina (zamyka). Jesli amortyzowany wide-
lec czesto , dobija’; moze ulec uszkodzeniom, a takze
uszkodzic rame.

f Amortyzowany widelec musi by¢ tak usta-

wihasciwie, przy nastepujacych krétko po
sobie przeszkodach nie bedzie si¢ mégt roz-
prezyc. Niebezpieczenstwo wypadku!

g Jesli thumienie widelca jest ustawione nie-

IVIETrIor A\

Nie nalezy kreci¢ nierozwaznie - w szczegol-
A nosci przy uzyciu narzedzi - srubami w na-

dziei, ze stuzg one do regulacji. W takisposéb
mozna rozkreci¢ mechanizm mocujacy i doprowadzic
do upadku. Z regulty mechanizmy nastawcze wszyst-
kich producentéw posiadaja podziatki lub oznaczenia
»+" (mocniejsze ttumienie/twardsza amortyzacja) i ,-"

owane, ze moga i muszg tlumi¢ uderzenia.

Jesdli widelec jest ustawiony zbyt sztywno
lub zablokowany, uderzenia niettumione oddziatujg
na rame. W ten sposéb sam widelec oraz rama moga
zostac¢ uszkodzone. Dlatego w przypadku widelcow
z blokada skoku (c+d) funkcje te mozna aktywowac
tylko na réwnej nawierzchni (ulice, drogi polne), a nie
podczas jazdy w trudniejszym terenie.

f Amortyzowane widelce s tak skonstru-

z reguty dolaczajag do nich instrukcje. Przed
przystapieniem do zmiany ustawienia wi-
delca i prac konserwacyjnych nalezy je dokladnie

przeczytac.

® Producenci amortyzowanych widelcow

Wskazowki dotyczace ustawiania i konser-
wagji znajdziesz ponadto w internecie:
www.srsuntour-cycling.com
www.ridefox.com

www.rockshox.com
www.manitoumtb.com

www.dtswiss.com

www.marzocchi.com.




Amortyzatory tylne

Rowery MERIDA z petnym zawieszeniem oprécz amor-
tyzowanego widelca maja tez ruchomy tylny tréjkat (e),
ktdry jest amortyzowany dzieki tzw. damperowi. Tylny
amortyzator pozwala na lepsza kontrole Twojego rowe-
ru MERIDA zwitaszcza w trudniejszym terenie. Znacznie
zmniejsza réwniez obcigzenia udarowe, ktérym podda-
wany jest rower i rowerzysta. Tylny amortyzator funk-
cjonuje zazwyczaj przy uzyciu komory powietrznej lub
— rzadziej — stalowej sprezyny. Amortyzacja odbywa sie
zwykle z wykorzystaniem oleju.

Aby tylny amortyzator dziatat optymalnie, nalezy do-
stroi¢ go do wagi rowerzysty, pozycji do jazdy i przezna-
czenia (f). Przed odbiorem roweru popro$ o to swojego
sprzedawce MERIDA.

Wiecej informacji znajdziesz w instrukcjach producenta
dampera.

W przypadku w petni amortyzowanej ramy

tylny tréjkat jest tak zaprojektowany, by ttu-

mic uderzenia. Jesli tylny amortyzator jest
ustawiony zbyt sztywno lub jest zablokowany, ude-
rzenia nietltumione oddziatujag na rame. W ten sposéb
sam amortyzator oraz rama mogg zostac uszkodzone.
Dlatego w przypadku damperéw z blokada skoku
(g) funkcje te mozna aktywowac tylko na réwnej na-
wierzchni (ulice, drogi polne), a nie podczas jazdy w
trudniejszym terenie.

IVIETrIor A\

Tylny amortyzator powinien byc tak ustawio-
A ny, by, dobijal” wylacznie w skrajnych przy-

padkach. Zbyt miekka sprezyne (zbyt mate
ci$nienie powietrza) mozna poczug, i najczesciej takze
wyraznie ustysze¢, po twardych uderzeniach. Dochodzi
do nich, kiedy amortyzator gwattownie catkowicie sie
ugina (zamyka). Jesli tylny amortyzator czesto ,dobija’,
moze ulec uszkodzeniom, a takze uszkodzi¢ rame.

wihasciwie, przy nastepujacych krétko po
sobie przeszkodach nie bedzie sie mogt roz-
prezyc. Niebezpieczenstwo wypadku!

g Jesli thumienie dampera jest ustawione nie-

nosci przy uzyciu narzedzi - srubami w na-

dziei, ze stuza one do regulacji. W taki sposob
mozna rozkreci¢ mechanizm mocujacy i doprowadzic
do upadku. Z reguly mechanizmy nastawcze wszystkich
producentéw posiadaja podziatki lub oznaczenia ,+"
(mocniejsze ttumienie/twardsza amortyzacja)i,-" (h).

f Nie nalezy kreci¢ nierozwaznie — w szczeg6l-

Producenci tylnych amortyzatoréw z reguly
® dofaczaja do nich instrukcje. Przed przysta-
pieniem do zmiany ustawienia dampera
i prackonserwacyjnych nalezy je doktadnie przeczytac.

Wskazowki dotyczace ustawiania i konser-
® wagji znajdziesz ponadto w internecie:

www.srsuntour-cycling.com
www.ridefox.com
www.rockshox.com
www.manitoumtb.com
www.dtswiss.com
www.marzocchi.com.




Specyfika karbonu

Warto pamietac o specjalnych wiasciwosciach kompo-
zytu stworzonego z wykorzystaniem widkien weglo-
wych (CFRP -carbon fiber reinforced polymer), nazywa-
nego karbonem. Karbon (a) jest niezwykle odpornym
materiatem, ktéry wytrzymuje duze obcigzenia przy
jednoczesnie niewielkiej wadze komponentu. Przy zbyt
duzych przecigzeniach na karbonowych elementach
nie zawsze sg widoczne uszkodzenia czy deformacje,
mimo ze ich wewnetrzna struktura mogta zosta¢ cze-
sciowo zniszczona.

Bardzo niebezpieczne jest uzywanie karbonowych ele-
mentéw po tym, gdy zostaty poddane nadmiemym
obcigzeniom czy po upadku. Moga zawie$¢ bez uprze-
dzenia na trasie i doprowadzi¢ do przykrych konse-
kwengji. Z tego wzgledu jesli na rowerze z karbonowa
ramg i/lub karbonowymi komponentami przydarzy Ci
sie kraksa czy rower w inny sposéb bedzie narazony na
uszkodzenia, powiniene$ da¢ go do sprawdzenia swo-
jemu sprzedawcy MERIDA.

Uszkodzong cze$¢ (b) nalezy niezwtocznie wymienic!
Powiniene$ uniemozliwic jej dalsze uzytkowanie przez
kogokolwiek, np. przecinajac j3 pifa na kawatki.

(zedci z karbonu nie nalezy wystawia¢ na dziatanie
wysokich temperatur. Nie wolno ich réwniez malowac
proszkowo czy nieumiejetnie lakierowal. Wytwarza-
ne przy tym wysokie temperatury mogtyby uszkodz¢
czes¢. Nie zostawiaj elementow z karbonu blisko zrédta
ciepfa ani w samochodzie podczas duzego nastonecz-
nienia.

IVIETrIor A\

Elementy z karbonu, podobnie jak wszystkie lekkie cze-
$Ci, majg ograniczong zywotnos¢. Z tego powodu kar-
bonowy mostek czy kierownice powinienes regularnie
oddawac do kontroli (np. co trzy lata), nawet jesli nie
byty narazone na ryzyko uszkodzenia.

Podczas transportu Twojego roweru MERIDA, jego
ramy lub elementdw z karbonu w bagazniku samocho-
du nalezy je odpowiednio zabezpieczyc (c). Aby unik-
na¢ uszkodzen wrazliwego materiatu, uzyj kocéw, rurek
z pianki itp. Nie umieszczaj bagazu na znajdujacym sie
w samochodzie rowerze MERIDA.

Ustawiaj Twoj rower MERIDA zawsze ostroznie, za-
bezpieczajac go przed przewrdceniem. Rama i czesci
z karbonu mogg sie uszkodzi¢ nawet na skutek zwykfe-
go przewrdcenia, jedli uderza np. o ostrg krawedz.

MERIDA wydaja dzwieki chrupania lub wy-

stepuja na nich zewnetrzne uszkodzenia, np.
naciecia, zarysowania, wgniecenia, przebarwienia, nie
uzywaj dtuzej swojego roweru MERIDA. Natychmiast
skontaktuj sie zTwoim sprzedawcg MERIDA, ktéry sta-
rannie sprawdzi dana czes¢.

§ Jesli elementy z karbonu w Twoim rowerze

nu z rogami kierownicy lub nasadkami aero-

dynamicznymi, jesli nie sa one dopuszczone
do uzycia z Twoja kierownica. Nie skracaj kierownicy
zkarbonui nie mocuj dzwigni hamulca i manetki blizej
$rodka kierownicy, niz jest to zalecane lub konieczne.
Niebezpieczenstwo pekniecia!

f Nie nalezy nigdy faczyc kierownicy z karbo-




wierzchnie zaciskowe sq wolne od jakich-

kolwiek smaréw. Smar zmniejszytby wspot-
czynnik tarcia i uniemozliwit pewne przymocowanie
komponentéw z uwzglednieniem wymaganych mo-
mentow dokrecenia. Raz przesmarowanych kom-
ponentéw z karbonu by¢ moze juz nigdy wiecej nie
bedzie mozna pewnie zacisna¢! Zamiast tego nalezy
stosowac specjalna paste montazowa do karbonu (d),
oferowang przez réznych producentow.

g Upewnij sie, ze wszystkie karbonowe po-

Wiekszos¢ zaciskow bagaznikow samocho-
A dowych do roweréw moze uszkodzi¢ rame

o szerokich przekrojach rur (e)! Rama taka
moze nagle zawie$¢ na trasie. S3 jednak dostepne
bagazniki odpowiednie do roweréw karbonowych.
Zapytaj o nie swojego sprzedawce MERIDA albo
w sklepie specjalizujacym sie w sprzecie do przewozu
rowerow.

w stojaku montazowym (f)! Mogtoby to je

uszkodzi¢. Zamiast tego do zaci$niecia uzyj
aluminiowej sztycy albo wykorzystaj stojak, ktory
przytrzymuje rame w trzech punktach od wewnatrz
gtéwnego trdjkata, badz taki, ktéry trzyma widelec
i okolice suportu.

f Nie zaciskaj ramy albo sztycy z karbonu

Zabezpiecz naklejkami ochronnymi (g)
® miejsca karbonowej ramy narazone na

uszkodzenia. Moze to by¢ np. gtéwka ramy,
po ktérej mogq ociera¢ przewody, albo spod dolnej
rury narazony na uderzenia kamieni. Zapytaj o naklej-
ki u Twojego sprzedawcy MERIDA.
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Ogolne wskazowki pielegnacyjne
i przeglady

Konserwacja i przeglady

Twdéj rower powinien by¢ odpowiednio zozony i wy-
regulowany, gdy odbierasz go u Twojego sprzedawcy
MERIDA. Twéj rower MERIDA wymaga jednak odpo-
wiedniego serwisowania (h). Okresowe przeglady ro-
weru zle¢ swojemu sprzedawcy MERIDA. Tylko wtedy
zapewnisz dfugie dziatanie wszystkich komponentéw.

Juz po przejechaniu 100-300 kilometréw lub po 5-15
godzinach uzytkowania lub 4-6 tygodniach (maks. po
3 miesigcach) nalezy przeprowadzi¢ pierwszy przeglad.
Twajrower MERIDA nalezywtedy serwisowac, poniewaz
w czasie docierania roweru MERIDA moze dochodzi¢ do
poluzowania szprych i zmiany ustawieri napedu. Tego
,procesu docierania”nie da sie unikna¢. Z tego wzgledu
nalezy uzgodni¢ z Twoim sprzedawca MERIDA termin
przegladu Twojego nowego roweru MERIDA. Pierwszy
przeglad w znacznej mierze wptywa na dalsze dziatanie
i trwatos¢ Twojego roweru MERIDA.

Po dotarciu Twoj rower MERIDA powinien by¢ regular-
nie serwisowany u Twojego sprzedawcy MERIDA. Jedli
czesto jezdzisz drogami o zlym stanie nawierzchni albo
w terenie, rower powinien by¢ poddawany przeglagdom
czesciej. Dobrym czasem na coroczny przeglad moze
by¢ zima, gdy ruch w serwisach rowerowych jest mniej-

5Zy.




Przewidziane wykorzystanie roweru MERIDA obejmu-
je regularne serwisowanie go oraz wymiane zuzytych
elementdw, takich jak taricuch, klocki hamulcowe (a)
czy przewody (b), gdy tego wymagaja. Ma to wptyw
na odpowiedzialno$¢ za wady fizyczne oraz gwarancje
roweru.

Wiecej informadji znalez¢ mozna w rozdziale ,Plan ser-
wisowania i konserwacji"w tej instrukcji obstugi MERIDA
oraz w instrukcjach producentéw komponentéw.

Przeglady i naprawy sa czynnosciami, ktére
A powinien wykonywac sprzedawca MERIDA.

Jesli przeglady nie sg przeprowadzane lub
sa wykonywane niefachowo, zachodzi niebezpieczen-
stwo, ze czesci roweru MERIDA ulegng awarii! Niebez-
pieczenstwo wypadku! Jesli mimo to chcesz wykonac
prace we wlasnym zakresie, powinienes ograniczyc
sie jedynie do czynnosci, do wykonania ktorych po-
siadasz odpowiednia wiedze i narzedzia, jak np. klucz
dynamometryczny.

tow w rowerze, stosuj wylacznie oryginalne

czesci zamienne. Czesci ulegajace zuzyciu
pochodzace od innych producentéw, jak np. oktadziny
hamulcowe, lub opony innych i niedopasowanych wy-
miaréw, moga negatywnie wplywac na bezpieczen-
stwo Twojego roweru MERIDA. Ryzyko wypadku!

f Gdy konieczna jest wymiana komponen-
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Mycie i pielegnacja Twojego roweru
MERIDA

Zaschniety pot, brud i s6l, ktérg posypywane sg ulice zima,
mogg uszkodzi¢ Twoj rower MERIDA. Dlatego wszystkie
jego elementy powiniene$ regularnie czyscic.

Unikaj czyszczenia roweru myjkgq wysokocisnieniowa.
Ostry strumiery wody moze wnikna< przez uszczelki do
tozysk. Usunetoby to smar i zwiekszyto tarcie, co dopro-
wadzitoby do zniszczenia biezni fozysk i Zle wptyneto
na dziatanie tozysk. Dziatanie takiej myjki moze réwniez
uszkodzi¢ naklejki na ramie.

Znacznie lepsze dla roweru jest mycie go miekkim stru-
mieniem wody lub woda z wiadra i gabka badz duza
szczotka. Przy czyszczeniu recznym mozna poza tym
szybciej dostrzec uszkodzony lakier, zuzyte czesci lub
usterki. Po wyczyszczeniu i osuszeniu nalezy sprawdzi¢
taricuch pod katem zuzycia (c) oraz na nowo natozy¢
na niego odpowiedni olej (d) (wiecej szczegdtdw moz-
na znalez¢ w instrukcjach producentéw komponen-
téw). Przetrzyj na sucho powierzchnie poslizgu amorty-
zowanego widelca oraz tylnego amortyzatora i spryskaj
je specjalnym sprayem. Na powierzchnie lakierowane,
metalowe iz karbonu (z wyjatkiem powierzchni hamul-
ca i tarz) mozesz natozy¢ odpowiedni wosk do rowe-
réw, a po wyschnieciu wosku wypolerowad je.

Od czasu do czasu usuwaj brud i olej z tarcucha, mo-
zesz do tego wykorzystac szmatke nawilzong niewielka
iloscig oleju (e).




i oleju do tancucha z klockami i tarczami ha-

mulcowymi oraz powierzchniag hamulcowa
obreczy. Mogtoby to uniemozliwi¢ skuteczne hamo-
wanie. Nigdy nie smaruj powierzchni zaciskowych ele-
mentéw z karbonu, np. na kierownicy, mostku, sztycy
czy rurze podsiodtowej. Raz przesmarowanych kom-
ponentéw z karbonu by¢ moze juz nigdy wiecej nie
bedzie mozna pewnie zacisna¢!

g Unikaj kontaktu srodkéw pielegnacyjnych

pekniecia (f), zadrapania, odksztatcenia lub

przebarwienia materiatu. Uszkodzone kom-
ponenty natychmiast wymien, mozesz zleci¢ napra-
we ewentualnych przetar¢ lakieru. W razie jakichkol-
wiek watpliwosci skontaktuj sie z Twoim sprzedawca
MERIDA.

f Podczas mycia nalezy zwraca¢ uwage na

usuna¢ z lakierowanych powierzchni i kar-

bonu odpowiednim srodkiem czyszczacym.
Unikaj srodkow odttuszczajacych zawierajacych ace-
ton, chlorek metylu itp., a takze srodkéw chemicznych
zawierajacych rozpuszczalnik. Moga one uszkodzic
powierzchnie!

f Zaschniete resztki oleju lub smaru nalezy

strumieniem wody lub urzadzeniem wyso-

kocisnieniowym, a jesli miatoby sie to zda-
rzy¢, to nie czys¢ go w ten sposdb z bliskiej odlegtosci.
Ponadto nie kieruj strumienia na tozyska.

f Nie czys¢ Twojego roweru MERIDA silnym

IVIETrIor A\
Przechowywanie Twojego roweru MERIDA

Jesli Twéj rower MERIDA jest w sezonie regularnie piele-
gnowany, nie trzeba podejmowac zadnych specjalnych
srodkéw (z wyjgtkiem zabezpieczenia przed kradzieza),
aby odstawi¢ go na krotki czas. Przechowuj rower w su-
chym, dobrze wentylowanym pomieszczeniu.

Jesli Twoj rower MERIDA ma by¢ przechowywany
diuzej, np. przez zime, nalezy przestrzegac kilku wska-
z6wek. Podczas dtugiego postoju z detek stopniowo
uchodz powietrze. Z czasem moze to doprowadzi¢ do
zniszczenia opon. Z tego wzgledu kota albo caty rower
MERIDA lepiej jest zawiesi¢ badZ regularnie sprawdzac
cisnienie w oponach i dopompowywac, gdy trzeba (g).
Zanim odstawisz rower MERIDA na dtuzej, zadbaj, by byt
dobrze wyczyszczony i zabezpieczony przed korozja.
Odpowiednie srodki pielegnacyjne, np. wosk w sprayu,
mozesz znalez¢ u Twojego sprzedawcy MERIDA.
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Plan serwisowania i konserwacji

Po dotarciu Twoj rower MERIDA powinien by¢ regulamie serwisowany. Podane w tabeli informacje czasowe nalezy rozumiec jako punkty orientacyjne dla
rowerzystow pokonujacych rocznie 1000 do 2000 km (ok. 50-100 godzin uzytkowania).

Jesli przejezdzasz w ciggu roku wiecej albo czesto jezdzisz w terenie czy drogami o ztej nawierzchni, reqularne przeglady powinny by¢ dokonywane odpo-

wiednio czescie).
Czesc

Oswietlenie
Ogumienie

Hamulce (bebnowe/rolkowe)
Linki/oktadziny/pancerze hamulcow
Hamulce (tarczowe)

Amortyzowany widelec,
tylny amortyzator

Widelec (sztywny)
Suport

tancuch

Przerzutka tylna/przednia

Sztyca regulowana

Korba

Lakier/aluminium eloksalowane/karbon
Kota/szprychy

Kierownica i mostek
(zaluminium i karbonu)

Stery

Czynnos¢ Przedkazda Comiesiagc  Corok Inaczej
jazda

Sprawdz dziatanie X

Sprawd?z cisnienie powietrza X

Sprawdz wysoko$¢ bieznika i scianki boczne X

Sprawdz skok dZzwigni, préba hamulcéw podczas postoju X

Skontroluj wzrokowo X

Sprawdz skok dZwigni, grubos¢ oktadzin, szczelnos¢, zrdb prébe X

hamulcdw podczas postoju

Wymien ptyn hamulcowy (w przypadku ptynéw DOT) *

Przestrzegaj serwisowych interwatdw czasowych producenta

Sprawd?z i wymien, jesli to konieczne ® Cco najmnigj co 2 lata
Sprawdz luztozyska X
Zdemontuj i przesmaruj na nowo (miskifozyska) 2
Sprawdz i nasmaruj, jesli to konieczne X
Sprawdz zuzycie i w razie potrzeby wymien
Wyreguluj ¢ od 1000 km lub
50 godzin uzytkowania

Przestrzegaj serwisowych interwatéw czasowych producenta

Sprawdz | dokre¢, jedli to konieczne X
Wypoleruj X CO najmniegj co pét roku
Sprawdz ruch obrotowy i naprezenie X
Wycentruj lub napnij e W razie potrzeby
Sprawdz lub wymiers e e-MTB: co miesiac

e e-trekking: co rok
Sprawd? luz fozyska X

Przesmaruj .
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Czesc Czynnos¢ Przedkazda Comiesiagc  Corok Inaczej
jazda
Powierzchnie metalowe Wypoleruj, z wyjatkiem tarcz hamulcowych X COo najmniej co pét roku
Piasty Sprawdz luz fozyska X
Przesmaruj =
Pedaty (wszystkie) Sprawd? luz tozyska X
Pedaty (zatrzaskowe) Oczy$¢ mechanizm zatrzaskowy, przesmaruj X
Sztyca / mostek Sprawdz $ruby X
Wymontuj i przesmaruj
Karbon: natéz nowa paste montazowa (nie smarl) ®
Przerzutka tylna/przednia Oczys¢, przesmaruj X
Szybkozamykacze/sztywne osie Sprawdz i mocowanie X
Sruby i nakretki Sprawdz dokre( jeéli to konieczne X
(przektadnie w piascie, btotniki itd.)
Zawory SprawdZ mocowanie X
Linki (przerzutek/hamulcéw) Zdemontuj i przesmaruj °

Czynnosc oznaczone x mozesz wykonac sam, jesli dysponujesz odpowiednimi umiejetnosciami, masz troche do$wiadczenia i wtasciwe narzedzia, np. klucz
dynamometryczny. Jesli zauwazysz jakiekolwiek usterki, natychmiast podejmij niezbedne srodki, aby zostaty usuniete. W przypadku jakichkolwiek watpliwo-
éci lub pytan skontaktuj sie z Twoim sprzedawcg MERIDA.

Czynnosci oznaczone e powinien wykonywac wytacznie Twdj sprzedawca MERIDA.

Po przejechaniu 100 do 300 km lub po 5 do 15 godzinach uzytkowania badz po uptywie 4 do 6 tygodni, najpézniej jednak po trzech miesigcach,
zabierz swoj nowy rower MERIDA do sprzedawcy MERIDA w celu przeprowadzenia pierwszego przegladu.

Dalsze szczegdtowe informacje na temat swojego roweru MERIDA znajdziesz po adresem
https://www.merida-bikes.com/en/p/service/instruction-manuals-144.html.




Zalecane momenty dokrecania srub

IVIETrIor A\

Aby zagwarantowac bezpieczenstwo eksploatacji roweru MERIDA, potaczenia srubowe elementdw konstrukcyjnych musza byc starannie dokrecone i requ-
larnie kontrolowane. Najbardziej nadaje sie do tego kluczdynamometryczny, ktéry klika"lub rozigcza sie w chwili uzyskania pozagdanego momentu dokreca-
nia $ruby. Stopniowo (co 0,5 Nm) zblizaj sie od dotu do zalecanego maksymalnego momentu dokrecania sruby i sprawdzaj w miedzyczasie, czy komponent

jest dobrze zamocowany. Nie przekraczaj maksymalnego momentu dokrecania sruby podanego przez producental

W przypadku czesci, dla ktérych moment dokrecania nie jest podany, rozpoczynaj od wartosci 2 Nm. Przestrzegaj podanych wartosci oraz informacji znaj-
dujacych sie bezposrednio na komponentach oraz/lub w instrukcjach producentéw komponentéw.

Czesc

Przerzutka tylna
Przerzutka przednia
Manetka

DZwignia hamulca

Piasta

Piasta planetarna/przerzutki w piascie
Korba

Uszczelniony wkiad suportu

Potaczenia srubowe

Mocowanie (na ramie/hak przerzutki)

Zacisk linek

Kotka prowadzace przerzutki

Mocowanie na ramie

Zacisk linek

Mocowanie na kierownicy

Ostona

Mocowanie na kierownicy

Dzwignia szybkozamykacza

Przeciwnakretka ustawienia fozyska przy piastach szybkozamykajacych
Pierscien zabezpieczajacy kasete rowerowg
Nakretka osi

Mocowanie korby (bezsmarowa czworokatna)
Mocowanie korby (Shimano Octalink)
Mocowanie korby (Shimano Hollowtech I)
Mocowanie korby (Isis)

Mocowanie korby (Giga X Pipe)

Mocowanie zebatki

Wktad suportu z osig,,na kwadrat”
Shimano Hollowtech Il, SRAM Giga X Pipe
Octalink

Shimano' (Nm)
8-10
5-7
3-4
5-7
5-7

5
0,3-05
6-8
5=/5
10-25
29-49
30-45
35-50
35-50
12-15

8-

49-69
35-50
50-70

SRAM? (Nm)
8-10
4-5

Tektro® (Nm)

5-7 6-8

40

31-34
48-54

12-14 (stalowe)
8-9 (aluminium)

34-41




Czesc Potaczenia srubowe

Pedat O$ pedatu

Obuwie Blok pedatu (,Cleat”)
Kolec (,Spike”)

Hamulec (V-Brake) Zacisk linek

Mocowanie klocka hamulcowego
Mocowanie oktadzin
Mocowanie hamulca do ramy/widelca

sishimano.com 2www.sram.com *wwwtektrocom

Zalecane momenty dokrecania srub dla hamulcow tarczowych

Czesc Shimano' (Nm)
Mocowanie zacisku hamulca na ramie/widelcu 6-8

Mocowanie dZzwigni hamulca na kierownicy

— Zacisk jednosrubowy 6-8
— Zacisk dwusrubowy

Sruby przewodu przy uchwycie 5-7

i normalny przewdd przy zacisku hamulca

Ztaczka przewodu hamulcowego przy zacisku hamulca (przewdd disc tube) 5-7
Pokrywa pojemnika wyréwnawczego 03-05
Odpowietrzenie — zacisk hamulca 4-6

Odpowietrzenie — dZzwignia hamulca
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Shimano' (Nm) SRAM? (Nm)

35
5-6

4
6-8 6-8
6-8 6-8
1-2

SRAM/Avid? (Nm)

9-10 (adapter IS)
8-10 (zacisk hamulca)

Discrete Clamp Bolt/
Hinge Clamp Bolt/ XLoc Hinge Clamp Bolt:
5-6
Pinch Clamp Bolt:
28-34
Split Clamp Bolts / Match Maker Bolts:
3-4
4-5
5

Tektro® (Nm)

6-8
6-8

8-10

Tektro® (Nm)
6-8

4-6
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Czesc Shimano' (Nm) SRAM/Avid? (Nm) Tektro® (Nm)
Mocowanie tarczy hamulcowej (6 otwordw) 4 6,2 4-6
Mocowanie tarczy hamulcowej (Centerlock) 40

Zabezpieczenie oktadziny przy zacisku hamulca 3-5

'sishimano.com 2www.sram.com *wwwtektrocom

Podane wartosci sg wartosciami orientacyjnymi ww. producentéw komponentow. Zwrdé uwage na wartosci zawarte w instrukcjach producentdw kom-
ponentow.

Parametry te nie obowiazujg w przypadku czesci innych producentow.

Ze wzgledu na ogromny rynek komponentéw rowerowych MERIDA nie jest w stanie przewidziec, jakie czesci moga by¢ w przysztosci zamonto-
wane w naszych rowerach przez osoby trzecie. Z tego powodu MERIDA nie ponosi odpowiedzialnosci za tego rodzaju modyfikacje, jesli chodzi
o ich kompatybilnos¢, momenty dokrecenia itp. Osoba sktadajaca czy modyfikujaca rower MERIDA musi zagwarantowad, ze jest on zlozony
zgodnie z najnowszymi normami naukowymi i technicznymi.

Momenty dokrecania sruby sa podawane na niektérych komponentach. Uzywaj klucza dynamometrycznego i nie przekraczaj maksymalnych
momentéw dokrecania! W przypadku jakichkolwiek watpliwosci lub pytan skontaktuj sie z Twoim sprzedawca MERIDA.

Dalsze szczegétowe informacje na temat swojego roweru MERIDA znajdziesz po adresem
https://www.merida-bikes.com/en/p/service/instruction-manuals-144.html.
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Odpowiedzialnosc za wady fizyczne
i gwarancja

Twaoj rower MERIDA zostat stworzony z wielka starannoscia. Powinien by¢
w petniztozony, gdy bedziesz odbierat go od swojego sprzedawcy MERIDA.

Podczas 2 pierwszych lat po zakupie roweru obowigzuje ustawowa odpo-
wiedzialno$¢ za wady fizyczne (wczedniej prawo z tytutu rekojmi). W razie
wystapienia wad, zwrd¢ sie do Twojego sprzedawcy MERIDA.

Podczas ewentualnego zgtoszenia reklamacyjnego prosimy przedstawic
dowdd zakupu i karte roweru, protokét odbiorczy oraz potwierdzenia prze-
gladdw roweru. Przechowuj te dokumenty w bezpiecznym miejscu.

Aby zapewni¢ dtugg zywotno$¢ Twojego roweru MERIDA, uzywaj go wy-
tgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem (patrz rozdziat, Uzytkowanie zgod-
ne z przeznaczeniem"). Przestrzegaj informacji o dopuszczalnej wadze
fgcznej, ktdre znajdziesz w tej instrukcji obstugi. Ponadto przestrzegaj wy-
tycznych montazu producentéw (przede wszystkim momentéw dokreca-
nia $rub) oraz przepisowych serwisowych interwatéw czasowych.

Przestrzegaj kontroli i prac przedstawionych w niniejszym podreczniku oraz
ewentualnie w zafgczonych dalszych instrukcjach (zobacz rozdziat ,Plan
serwisowania i konserwagji”), a takze innych instrukcjach dotyczacych wy-
miany komponentéw wplywajacych na bezpieczenstwo, np. kierownicy,
hamulcow itp.

£\
®

Pamietaj, ze wyposazenie i wykorzystane akcesoria moga
miec¢ duzy wplyw na wiasciwosci Twojego roweru MERIDA. W
przypadku jakichkolwiek watpliwosci lub pytan skontaktuj sie
zTwoim sprzedawca MERIDA.

Regulacja ta obowiazuje wylacznie panstwa, ktére ratyfikowaty
projekt UE. Zapoznaj sie z regulacjami obowigzujgcymi w Two-
im kraju.
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Wskazowki na temat zuzycia

Niektdre komponenty Twojego roweru MERIDA zuzywajg sie ze wzgledu
na swoje dziatanie. Stopier oraz tempo zuzycia zalezy od pielegnadji, kon-
serwadji oraz sposobu uzytkowania Twojego roweru MERIDA (przebieg, jaz
da wdeszczu, brud, sél itp.). Rowery MERIDA, ktére czesto s przechowywa-
ne na wolnym powietrzu, rowniez mogg by¢ podatne na wieksze zuzycie
ze wzgledu na warunki pogodowe.,

Regularna pielegnacja i konserwacja przedtuzajg zywotno$¢ komponen-
téw. Mimo to po osiggnieciu okreslonej granicy zuzycia nalezy wymienic
nastepujace elementy:

tanicuch napedowy Korba

Okfadziny hamulcowe Ostona dolnej rury tylnego
Plyn hamulcowy (DOT) trojkata

Tarcze hamulcowe Elementy o$wietlenia

Linki hamulcowe Opony

Pancerze linek hamulcowych Zebatki

Uszczelki elementow zawieszenia Pokrycie siodetka

Obrecze két (przy hamulcach szcze- Kotka przerzutki

kowych) Srodki do smarowania

Gumowe chwyty
Zapytaj Twojego sprzedawce MERIDA o mozliwos¢ przedtuze-
® nia gwarancji i uzyskania Rozszerzonej Gwarancji MERIDA. Wie-
cej informacji na ten temat znajdziesz na www.moja.merida.pl.




Gwarancja na rowery MERIDA
Niniejsze postanowienia dot. gwarancji obowigzujg od roku modelowego
2020.

Twéj rower MERIDA objety jest gwarancja producenta (obowiazujacg od
daty sprzedazy pierwszemu klientowi):

— Dozywotnia gwarancja w przypadku ztamania ramy dla wszystkich ram
kategorii uzytkowania 1-4

— 5lat na rame i widelce sztywne kategorii O

— 5lat na widelce sztywne két kategorii 1-4

- 5 lata gwarandji na ramy kategorii 5

— 2 lata na wszystkie komponenty produkcji MERIDA

- Ustawowa gwarancja na lakiery i wzory pod lakierem.

W przypadku swiadczenia gwarancyjnego MERIDA zastrzega sobie prawo
do dostarczenia modelu bedgcego nastepca reklamowanego, w dostep-
nym kolorze, przy zatozeniu, ze bedzie to model tej samej lub wyzszej klasy.

Swiadczenia gwarancyjne dotyczace amortyzowanych widelcow, tylnych
amortyzatoréw oraz innych komponentdw zewnetrznych marek beda re-
alizowane przez krajowych przedstawicieli tychze marek.

Kazda ewentualng reklamacje dotyczaca roweru MERIDA powinienes jed-
nak zgtosi¢ u Twojego sprzedawcy MERIDA, w punkcie zakupu roweru.

Gwarancja producenta obowigzuje tylko wobec pierwszego klienta za oka-
zaniem dowodu zakupu i/lub karty roweru, z ktérej wynika¢ muszg data
zakupu, adres sprzedawcy, model oraz numer ramy.

Warunkiem gwarancji jest uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem, przestrze-
ganie serwisowych interwatow czasowych, a takze uzywanie wytacznie ory-
ginalnych zesci zamiennych i elementéw wyposazenia.
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Warunkiem jest rowniez dokonywanie przeglagdu amortyzatoréw roweru co
najmniej raz w roku w profesjonalnym serwisie rowerowym.

Gwarandja nie obejmuje kosztow pracy i transportu, ani tez kosztéw po-
wstatych w konsekwencji usterek.

Uzytkowanie roweru w zawodach sportowych/wyscigach jest mozliwe,
0 ile dopuszcza to kategoria przeznaczenia roweru.

Gwarancja nie obejmuje roweréw, na ktoérych zostaty wykonywane skoki
wbrew kategorii przeznaczenia, ani takich, ktore zostaty poddane innym
obcigzeniom nieprzewidzianym dla danej kategorii przeznaczenia. Nie
obejmuje tez uszkodzeri spowodowanych zuzyciem, zaniedbaniem (nie-
dostateczna pielegnacja i konserwacja), upadkami/wypadkami, przecia-
zeniem (przetadowaniem), niewtasciwym montazem, nieprawidtowym
obchodzeniem sie z rowerem, ani uszkodzer zwigzanych ze zmiang czy
modyfikacjg komponentdw roweru,

Przestrzeganie instrukcji montazowych producentéw komponentéw oraz
serwisowych interwatéw czasowych zawartych w tej instrukdji jest kluczo-
we dla trwatosci komponentéw. W przypadku nieprzestrzegania wytycz-
nych dot. montazu oraz interwatéw czasowych przegladdéw gwarandja nie
obowigzuje. Miej na uwadze zalecane przeglady opisane w tej instrukgji
oraz podane wskazéwki dot. wymiany istotnych dla bezpieczerstwa kom-
ponentéw, m.in. kierownicy.

Niniejsze postanowienia dot. gwarancji sg dobrowolnymi $wiadczeniami
firmy MERIDA. Kupujacy moze ponadto mie¢ dodatkowe prawa, ktére réz-
nig sie w zaleznosci od kraju. Poinformuj sie najlepiej u Twojego sprzedawcy
MERIDA.

Miej na uwadze, ze w przypadku uzytkowania w ramach dziatalnosci go-
spodarczej gwarancja naramy i widelce sztywne w modelach kategorii 1-5
ogranicza sie do 2 lat.

®

Od pazdziernika 2020 r.istnieje mozliwos¢ uzyskania Rozsze-
rzonej Gwarancji MERIDA. Poznaj szczegoty na
www.moja.merida.pl.




Interwaly czasowe przegladow

1. Przeglad - Najpdzniej po przejechaniu 100-300 km lub po 5-15 godzi-
nach uzytkowania badZ po trzech miesigcach od daty zakupu.

Nr zlecenia: Data:

Wymienione lub naprawione czesci:

Pieczatka i podpis
sprzedawcy MERIDA:

2.Przeglad - najpdzniej po przejechaniu 2000 km lub
po 100 godzinach uzytkowania bgdZ po uptywie roku.

Nr zlecenia: Data:

Wymienione lub naprawione czesci:

Pieczatka i podpis
sprzedawcy MERIDA:
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3. Przeglad - najpdZniej po przejechaniu 4000 km lub
po 200 godzinach uzytkowania badz po uptywie dwdch lat.
Nr zlecenia: Data:

Wymienione lub naprawione czesci:

Pieczatka i podpis
sprzedawcy MERIDA:

4. Przeglad - najpdzniej po przejechaniu 6000 km lub
po 300 godzinach uzytkowania badz po uptywie trzech lat.

Nr zlecenia: Data:

Wymienione lub naprawione czesci:

Pieczatka i podpis
sprzedawcy MERIDA:




5.Przeglad - najpdZniej po przejechaniu 8000 km lub

po 400 godzinach uzytkowania bgdZ po uptywie czterech lat.

Nr zlecenia: Data:

Wymienione lub naprawione czesci:

Pieczatka i podpis
sprzedawcy MERIDA:

6. Przeglad - najpdzniej po przejechaniu 10 000 km lub
po 500 godzinach uzytkowania badz po uptywie pieciu lat.

Nr zlecenia: Data:

Wymienione lub naprawione czesci:

Pieczatka i podpis
sprzedawcy MERIDA:
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7. Przeglad - najpdzniej po przejechaniu 12 000 km lub
po 600 godzinach uzytkowania badZ po uptywie szesciu lat.

Nr zlecenia: Data:

Wymienione lub naprawione czesci:

Pieczatka i podpis
sprzedawcy MERIDA:

8. Przeglad - najpdZniej po przejechaniu 14 000 km lub
po 700 godzinach uzytkowania badz po uptywie siedmiu lat.

Nr zlecenia: Data:

Wymienione lub naprawione czesci:

Pieczatka i podpis
sprzedawcy MERIDA:




9. Przeglad - najpdzniej po przejechaniu 16 000 km lub
po 800 godzinach uzytkowania bgdZ po uptywie osmiu lat.

Nr zlecenia: Data:

Wymienione lub naprawione czesci:

Pieczatka i podpis
sprzedawcy MERIDA:

10. Przeglad - najpdzniej po przejechaniu 18 000 km lub

po 900 godzinach uzytkowania badz po uptywie dziewieciu lat.

Nr zlecenia: Data:

Wymienione lub naprawione czesci:

Pieczatka i podpis
sprzedawcy MERIDA:

IVIETrIor A\

11. Przeglad - najpdZniej po przejechaniu 20 000 km lub
po 1000 godzinach uzytkowania badz po uptywie dziesieciu lat.

Nr zlecenia: Data:

Wymienione lub naprawione czesci:

Pieczatka i podpis
sprzedawcy MERIDA:

12. Przeglad - najpdzniej po przejechaniu 22 000 km lub
po 1100 godzinach uzytkowania badZ po uptywie jedenastu lat.

Nr zlecenia: Data:

Wymienione lub naprawione czesci:

Pieczatka i podpis
sprzedawcy MERIDA:
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Karta roweru Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Naklejka na ramie Uzytkowanie wediug [ kategorii O [ kategorii 3
L] kategorii 1 L] kategorii 4
L] kategorii 2 L] kategorii 5

Dopuszczalna waga taczna

Rower MERIDA, rowerzysta i bagaz kg
Dopuszczalna tadownos¢ bagaznika [ bez kg
Fotelik dzieciecy dozwolony ] tak L] nie
Przyczepka dozwolona L] tak L] nie
Tylny amortyzator Dzwig nia ha mulca Przyporzadkowanie ha.mulcc')w
(Producert/model) Prawa dZwignia [J hamulec kofa przedniego
[J hamulec kofa tylnego
Typ ramy Lewa dZwignia [ hamulec kota przedniego

[J hamulec kofa tylnego

Rozmiar ram

olkode ke {y Przeczytaj przynajmniej rozdziaty ,Przed pierwsza jazdy”,
.W'e O3C KO A +Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem” i ,Przed kazda jazda"
fopon w tej instrukgcji obstugi MERIDA.

Specjalne elementy

Wskazéwka dla sprzedawcy MERIDA: skopiuj karte roweru i zatacz te kopie do swojej kartoteki klienta. Pieczqtka i pOdpiS Sprzedawcy MERIDA



VIETIIDFA

Producent: Importer:

MERIDA INDUSTRY CO., LTD. MERIDA POLSKA Sp. z 0.0.
P.O. Box 56 ul. Marii Sktodowskiej-Curie 35
Yuanlin Taiwan R.O.C. 41-800 Zabrze

Phone: +886-4-8526171 www.rowerymerida.pl

Fax: +886-4-8527881 e-mail: info@merida.pl

www.merida-bikes.com

www.MERIDA-BIKES.com



